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伊勢平野を見渡せる標高約 200 メートルの人里離れた集落、

現在 10戸しかない菰野町で一番小さな区が切畑区です。

そんな切畑区に令和６年１月、名古屋市から移住した後藤あかねさん。

なぜ切畑区に移り住み、どんな生活を送っているのかをお聞きしました。

切 と
あ
る
食
材
を
契
機
に
移
住
を
決
意

畑
区
に
移
住
し
て
き
た
後
藤
あ
か

ね
さ
ん
は
、
生
ま
れ
も
育
ち
も
名

古
屋
市
で
現
在
ま
で
ど
ち
ら
か
と
い
う
と

都
会
的
な
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。
切

畑
区
に
移
住
す
る
ま
で
は
海
外
へ
の
輸
出

関
連
の
会
社
を
経
営
し
、
と
に
か
く
仕
事

に
追
わ
れ
て
忙
し
さ
し
か
な
か
っ
た
そ
う

で
す
。「
30
代
前
半
ま
で
は
通
関
士
の
資

格
を
生
か
し
商
社
で
働
い
て
い
ま
し
た

が
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
仕
事
が
で
き
る
と

思
い
34
歳
で
起
業
し
ま
し
た
。
で
す
が
、

そ
こ
か
ら
さ
ら
に
忙
し
く
な
り
ま
し
た
。

社
員
を
雇
う
経
営
者
と
し
て
仕
事
の
手
を

止
め
ら
れ
ず
、
東
京
、
大
阪
は
も
ち
ろ
ん
、

世
界
中
を
休
み
な
く
飛
び
回
っ
て
い
ま
し

た
」
と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。
そ
ん
な

仕
事
中
心
の
生
活
だ
っ
た
後
藤
さ
ん
の
転

機
と
な
っ
た
の
は
ひ
と
つ
の
食
材
と
の
出

会
い
で
し
た
。
あ
る
時
、
山
形
県
産
の
天

然
の
舞
茸
を
も
ら
い
、
口
に
し
て
み
た
こ

と
で
価
値
観
が
一
変
。「
そ
れ
ま
で
は
コ

ン
ビ
ニ
の
お
弁
当
や
お
に
ぎ
り
を
少
し
の

隙
間
時
間
に
食
べ
る
く
ら
い
の
食
生
活

だ
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
が
ふ
と
し
た
天
然

の
食
材
と
の
出
会
い
で
変
わ
り
ま
し
た
。

口
に
し
た
瞬
間
、
体
が
元
気
に
な
っ
た
気

が
し
た
ん
で
す
。
人
間
と
自
然
は
切
り
離

せ
な
い
も
の
だ
と
実
感
し
、
少
し
ず
つ
生

活
を
シ
フ
ト
し
て
い
き
ま
し
た
」。
こ
の

現 自
然
あ
ふ
れ
る
菰
野
の
山
は
宝
の
山

在
の
暮
ら
し
を
始
め
て
も
う
す
ぐ

一
年
と
な
る
後
藤
さ
ん
。
名
古
屋

市
で
の
生
活
と
比
べ
て
不
自
由
や
違
和
感

が
な
い
か
尋
ね
て
み
た
と
こ
ろ
、
こ
れ
ま

で
の
生
活
を
振
り
返
り
な
が
ら
こ
の
よ
う

に
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。「
ど
れ
だ
け
裕

福
な
暮
ら
し
を
し
て
ブ
ラ
ン
ド
を
身
に
ま

と
い
、
高
級
飲
食
店
に
行
こ
う
と
も
幸
せ

な
の
は
そ
の
場
だ
け
。
移
住
し
て
き
た
私

か
ら
す
れ
ば
、
菰
野
町
に
既
に
あ
る
素
晴

移 切
畑
区
だ
か
ら
感
じ
ら
れ
る
こ
と

住
を
決
め
て
か
ら
は
〈
野
草
が
採

れ
る
・
井
戸
水
で
生
活
で
き
る
・

薪
ス
ト
ー
ブ
が
使
え
る
〉
の
３
点
を
条
件

に
長
野
県
な
ど
山
に
近
い
地
域
へ
の
移
住

を
検
討
し
は
じ
め
ま
し
た
。「
防
災
の
面

か
ら
有
事
の
際
、
イ
ン
フ
ラ
に
困
ら
な
い

よ
う
自
分
の
土
地
で
生
活
を
完
結
さ
せ
た

い
想
い
が
強
く
あ
り
ま
し
た
。
移
住
先
と

し
て
切
畑
区
を
選
ん
だ
決
め
手
は
区
長
さ

ん
を
は
じ
め
と
す
る
人
と
の
繋
が
り
で
し

た
ね
」。
移
住
を
検
討
し
て
い
る
中
で
切

畑
区
長
か
ら
空
き
家
の
紹
介
を
受
け
た
↖

切畑区は私にとって最高の移住
先です。私のような移住希望者
も都市圏にはたくさんいます。
ミルクロードや国道 306号から

西側を眺めると平野から山脈が連なる景色が見えま
す。この景色は、中部地域ではなかなか見れるもの
ではありません。そんなところに住民の皆さんが気
づかないような菰野町のポテンシャルがあるように
感じます。菰野町民一人一人が豊かになっていく、
この地域でそんな価値を創出できるようになれれば
と思うので、私も切畑区でできることからやってい
くつもりです。

後藤さんは、切畑区に新しい風
を吹き込んでくれました。これ
まで永く都会で暮らしていたは
ずなのに、田舎での暮らしに本
当に抵抗なく入ってきてもらっていて、こちらが逆
に驚いているほどです。草刈りや神社の整備など区
の仕事にも積極的に参加してもらっています。区民
も拒否することなく後藤さんを受け入れて、私たち
と同じように切畑区に対する愛着をもった区民とし
てお互いに助け合って生活しています。
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切畑

切畑区

区長 大
おお

橋
はし

仁
ひと

視
み

さん

ら
す

名古屋市から切畑区へ移住 こ
と
も
あ
り
、
切
畑
区
へ
の
移
住
を
決
め

ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
切
畑
区
に
程
近
い

田
光
区
や
小
島
区
の
職
人
に
繋
が
り
が
で

き
、
大
工
仕
事
や
屋
根
修
理
を
頼
め
た
そ

う
で
す
。「
は
じ
め
は
床
の
張
り
替
え
や

雨
漏
り
の
修
理
な
ど
か
ら
は
じ
ま
り
、
頼

め
る
人
脈
が
で
き
た
こ
と
か
ら
板
金
や
水

道
工
事
な
ど
も
お
願
い
で
き
ま
し
た
。
工

事
が
終
わ
っ
た
今
で
も
皆
さ
ん
と
野
菜
の

物
々
交
換
は
続
い
て
い
ま
す
」
と
後
藤
さ

ん
は
嬉
し
そ
う
に
語
り
ま
し
た
。
趣
味
で

あ
る
野
草
採
集
の
知
識
を
生
か
し
て
野
草

の
エ
キ
ス
を
抽
出
し
て
化
粧
水
や
虫
よ
け

ら
し
い
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
に
気
づ
け
て
い
な

い
こ
と
が
も
っ
た
い
な
い
よ
う
に
感
じ
ま

す
。
私
に
と
っ
て
野
草
や
自
然
が
あ
ふ
れ

る
菰
野
の
山
は
宝
の
山
。
菰
野
町
に
行
か

な
け
れ
ば
味
わ
え
な
い
魅
力
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
か
ら
」
と
、
伝
え
て
く
れ
ま
し

た
。「
私
は
ま
だ
毎
日
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先

に
い
る
よ
う
な
感
覚
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
そ
れ
く
ら
い
こ
れ
ま
で
の
生
活
と

文
化
の
違
い
も
感
じ
ま
す
が
、
本
当
に
切

畑
区
は
私
の
理
想
ど
お
り
の
生
活
を
実
現

し
て
く
れ
て
い
ま
す
」
と
満
足
そ
う
に
語

り
ま
し
た
。

山特集
に魅せられて
Discovering the value of mountains

「
稼
ぐ
」
こ
と
が
人
生
の
全
て
で
は
な
い
。

人
と
し
て
「
生
き
る
」
こ
と
を
優
先
し
た
い
。

ス
プ
レ
ー
、
咳
止
め
シ
ロ
ッ
プ
な
ど
を
作

り
、
そ
れ
ら
と
地
元
野
菜
と
を
物
々
交
換

す
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　「
都
会
の
人
は
田
舎
暮
ら
し
に
憧
れ
る
。

田
舎
の
人
は
都
会
暮
ら
し
に
憧
れ
る
。
そ

う
い
っ
た
お
互
い
の
憧
れ
は
あ
る
と
は
思

い
ま
す
が
、
切
畑
区
や
菰
野
町
の
皆
さ
ん

は
古
き
よ
き
日
本
人
の
D
N
A
を
継
承

し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
そ
ん
な
無

形
の
価
値
を
汚
す
こ
と
な
く
、
守
っ
て
い

る
か
ら
こ
そ
私
み
た
い
な
人
で
も
受
け
入

れ
て
く
れ
て
い
る
の
だ
と
実
感
し
て
い
ま

す
」
と
現
在
を
語
り
ま
し
た
。

里山に近い切畑区へ移住してきた後藤さん。
移住先の空き家の土地は 150 坪あり、今後
は裏山の畑の整備にも取りかかりたいそう。

　まずは掃除を徹底的に行ったとい
う空き家だった移住先　採集してき
た野草は乾燥させ種類ごとに瓶詰め
して常時、数十種類を保管する　野
草を見て何に使えるかすぐに教えて
くれる後藤さん　移住後に地元の職
人からもらった大釜は井戸水で野草
を大量に煮出すのに使用している
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これも

食べられるよ！

切畑区

山
で
暮

Topics

3

き
っ
か
け
か
ら
名
古
屋
市
内
の
築
１
０
０

年
の
古
民
家
に
引
っ
越
し
、
野
草
採
集
や

味
噌
づ
く
り
を
趣
味
に
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
仕
事
で
「
稼
ぐ
」
よ

り
も
人
と
し
て
「
生
き
る
」
こ
と
に
重
点

を
置
き
た
い
と
強
く
思
う
よ
う
に
な
り
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
を

契
機
に
移
住
を
決
意
し
ま
し
た
。
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▲名古屋市に住んでいる時から
始めた味噌づくり。移住した
現在もつくり続けている。

後
ご

藤
とう

あかねさん 切畑
INTERVIEW


