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第 16回美し国三重市町対抗駅伝に菰野町チームが出場
し、町の部で準優勝、総合７位を受賞しました。

2023 年の１年間にあった町の 10大ニュース
を紹介します。

美し国駅伝で町の部 準優勝２月

初当選を果たした諸岡高幸氏が町長に就任し、諸岡町政
がスタートしました。

諸岡町政がスタート３月

「菰野町偉人マンガ八重姫伝」を発行しま
した。八重姫ツアーやイラストコンテスト
など多くの関連事業を展開しました。

マンガ「八重姫伝」を発行３月

土曜日、日曜日、祝日に行われている中学校での全部活
動において、地域の指導者もともに参画して競技力、意
欲向上を目指し、地域移行を図りました。

中学校部活動地域移行 段階的にスタート４月

令和４年全国広報コンクールで広報こもの
令和４年９月号が広報紙部門（町の部）で
入選３席（全国４位）に選ばれました。

広報コンクールで全国４位６月

参加者が菰野町産の食や地酒などを楽しみながら、紅葉
が見頃の湯の山温泉街を歩く第４回ONSEN・ガストロ
ノミーウォーキング in 湯の山温泉を開催しました。

ガストロノミーウォーキングを開催11月

三滝川燈火まつり＆菰野町民盆踊
り大会、各地区ふれあいまつり、
菰野町文化祭など各種イベントを
４年ぶりに盛大に開催しました。

盛大に各種イベントを４年ぶりに開催8～11月

令和５年１月24日から各地で積雪や
凍結が観測され、町内全域で水道管凍
結による断水のおそれが発生し、対策
本部を設置して対応を行いました。

寒波襲来１月

医療費窓口無料化の対象を中学生まで拡大することで窓
口負担を軽減し、紙おむつ支給事業やおむつサブスク利
用無償化など子育て世帯への支援施策を実施しました。

各種子育て世帯への施策を展開９月

観光列車「つどい」の車内で足湯が体験できる「足湯列車」
を４年ぶりに運行することになりました。

観光列車「つどい」足湯列車の運行12月
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「募集」「イベント」「おしらせ」など
町からの暮らしに役立つ情報を紹介
します。

No.
908

後半号

企画情報課編集・発行

１月１日発行2024 年１月

コミュニティ振興課      391-1160      328-5995TEL FAX問

風しんは感染者の唾液のしぶきなどによって他の人に
うつる、感染力の強い感染症です。妊娠早期の妊婦が
風しんに感染すると、赤ちゃんの目や耳、心臓に障が
いが出る可能性があります。

風しんの発生およびまん延を予防するため、令和５年
度は下記の方が風しんの無料抗体検査および予防接種
の対象となっています。対象の方には無料クーポン券
を送付済みです。まだ検査を受けていない方は医療機
関または職場等の健診にクーポン券を持参し、抗体検
査を受けてください。

成人男性の風しん
抗体検査と予防接種について

▶期　間

▶対　象

▶料　金

抗体検査　令和６年２月 29 日（木）まで
予防接種　令和６年３月 31 日（日）まで
昭和 37 年４月２日～昭和 54 年４月１日生
まれの男性
無料　※無料クーポン券が必要です。

・詳しくはクーポン券に同封されている通知文をご確認
ください。

・クーポン券の再交付を希望する方は下記までお問い合
わせください。

健康

郷土文化継承塾
～はそりで炊く「かやくご飯」の作り方を学ぶ～イベント

「かやくご飯」は、菰野村であった頃からの行事食で
すが、最近はかまどや「はそり」を使う機会が減って
います。郷土の味を守り、次世代へ継承していくため、
かまどを使って、はそりで炊く菰野町の郷土料理「か
やくご飯」の作り方を学びましょう。
▶講　師

▶と　き
▶ところ
▶参加費
▶定　員
▶申込方法

▶申込開始

菰野はそり会、
東海学園大学客員教授　横山陽二氏
３月 10 日（日）11:00 ～ 13:00
菰野横山邸園（横山家住宅および横山氏庭園）
5,000 円
15 名（１グループ３名まで）
ホームページ「横山陽二 Official 
site」でイベント内容を確認の上、
メールで申し込み
１月 22 日（月）

横山陽二
Official site

▶と　き
▶ところ
▶コース
▶構　成

▶申込期限

３月３日（日）レーススタート９:00
三重用水管理所　きらら湖
きらら湖周回コース（１周約 2.3㎞）
一般男子…高校生以上の男子または男女で構

成するチーム
一般女子…高校生以上の女子のみで構成する

チーム
中学男子…町内の中学生男子で構成するチーム
中学女子…町内の中学生女子で構成するチーム
１月 31 日（水）

第48回菰野町駅伝大会

・募集要項、申込用紙は町民
センター、コミュニティ振
興課（役場本庁２階）、各体
育施設に置いてあります。

・チーム編成、参加費等の詳
細は募集要項を確認いただ
くか、事務局までお問い合
わせください。

イベント

スポーツ・文化振興会内　スポーツ協会事務局
394-3930      394-1517

コミュニティ振興課      391-1160      328-5995
TEL FAX

問 申

掲 TEL FAX

主催 / 四日市不動産事業協同組合　後援 / 菰野町
協力 /（公社）三重県宅地建物取引業協会　四日市支部

相談無料
菰野町空き家個別相談会

空き家に困っている方や心配ごとがある方へ個別相談
会を開催します。ぜひご相談ください。
▶開催期間

▶ところ

１月 22 日（月）～２月２日（金）
※開催期間の範囲内で日時を調整し、個別で

相談に応じます。
役場本庁　会議室（予約日時により調整します）

四日市不動産事業協同組合         059-355-0440
安全安心対策室      391-1102      394-3199掲 FAX

TEL FAX問 申
TEL

情報

下記の対象者に手すりの取り付けなど、住宅改修にか
かる費用を補助しています。

高齢者世帯の住宅改修補助

▶申請期限

▶対　象

１月 31 日（水）まで
※予算枠に達し次第、終了します。
下記①・②の両方に該当する方
①町内在住の 70 歳以上のみで構成される住

民税非課税世帯に属する方
②介護認定を受けていない方
※今までにこの事業で補助を受けた方、既に

改修が終わっている、または始まっている
ものについては補助の対象外です。

・補助を受けるには、事前に申請が必要です。詳しくは
下記までお問い合わせください。

問 申 健康福祉課介護高齢福祉係      391-1125      394-3423TEL FAX

情報

スポーツ・文化振興会内　スポーツ協会事務局
394-3930      394-1517

コミュニティ振興課      391-1160      328-5995
TEL FAX

・大会要項、申込用紙は町民センター、コミュニティ振
興課（役場本庁２階）、各体育施設に置いてあります。

・その他の詳細については、下記の事務局までお問い合
わせください。

▶と　き
▶ところ
▶対　象
▶構　成

▶参加費

▶抽選会

▶練習会

▶申込期限

２月４日（日）開会式８:30 ～
体育センター
町内在住、在勤、在学の方
男子の部…９名以内で合計体重 570㎏未満か

つ中学生以上の男子または男女で
構成するチーム

女子の部…女子のみの８名（体重制限・申告
不要）で構成するチーム

※登録は 14 名以内で抽選会以降のメンバー
変更は認めません。

1,000 円／チーム
※スポーツ協会加盟チームは無料
１月 24 日（水）19:00 ～
町民センター１階　会議室
１月 24 日（水）19:30 ～
体育センター
１月 19 日（金）

第13回菰野町民綱引き大会イベント

問 申

掲 TEL FAX

食生活を通した健康づくりを伝えるボランティア・通
称「ヘルスメイト」による料理教室を開催します。

料理教室参加者募集

▶と　き
▶ところ
▶対　象
▶内　容
▶持ち物
▶参加費
▶定　員
▶申込期間

２月７日（水）10:00～13:00　受付９:45～
保健福祉センターけやき２階　栄養実習室
町内在住で健康づくりや料理に興味のある方
地産物を使用した減塩料理について
エプロン、三角巾、不織布マスク、筆記用具
700 円（材料費）
20 名（先着順）
１月 17 日（水）～１月 31 日（水）

健康福祉課健康づくり係      391-1126      394-3423TEL FAX問 申

イベント

菰野清水の販売について

町では、潤田浄水場の深井戸から汲みあげた原水を
ペットボトルに封入し、菰野清水として販売しています。
▶販売場所
▶販売価格

上下水道課（役場本庁２階）、道の駅 菰野
140 円／本（ペットボトル 500ml）

・上下水道課で一度に 96 本（４箱）以上購入すると
120 円／本になります。

上下水道課      391-1132      391-1198TEL FAX問

情報

健康福祉課健康づくり係      391-1126      394-3423TEL FAX問


