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【問い合わせ】四日市西警察署 TEL/FAX 394-0110

誘われても

▶覚せい剤、麻薬は持っているだけでも重大な犯罪です。

▶依存性が強く、自分の意志では止められなくなります。

▶危険ドラッグも健康被害が多数報告されています。

薬物乱用とは？

６月は、政府の「外国人労働者問題啓発月間」「環境月
間」に合わせ、外国人労働者に対する不法就労防止や
不法投棄等の環境犯罪に関する情報収集活動、企業に
関する指導啓発活動を強化しています。

社会的常識、特に医学的常識を逸脱して「危険ドラッグ」
をはじめ、覚せい剤や麻薬などの薬物を使うことです。
たとえ、１回使用しただけでも乱用にあたります。

覚せい剤等
薬物乱用の

秋季野球大会
▶①永井スポーツクラブ②千草スポーツクラブ▶参加
11 チーム
秋季テニス大会
▶男子の部①三角 孝・田中 亮組②佐久間美由紀・鈴木
基也組▶女子の部①山本美智子・中川貴子組②井上洋
子・福田優子組▶参加 20 組
秋季ゲートボール大会
▶①田口新田 B チーム②田口新田 A チーム▶参加８チーム
グラウンドゴルフ大会
▶午前男子の部①南川清士②田中重男▶午前女子の部
①梅枝すみ子②佐藤千鶴子▶午後男子の部①岩田光正
②位田邦昭▶午後女子の部①寺尾浪子②宇佐美勝代▶
参加 358 名
秋季ソフトテニス大会
▶中学男子①伊藤 進・牧田拓士組②上杉悠翔・中野雅
也組▶中学女子①田中彩季・内山芽衣組②谷 萌花・森
脇菜月組▶一般男子①竹下謙司・磯貝亮太郎組②石川
晋也・泉 雄也組▶一般女子①石川玲子・立岡美智代組
②渡辺映子・中村トシ子組▶参加 79 組
秋季卓球大会
▶中学２年生男子①筒井健太②白井 亮▶中学２年生女
子①大津 朱②福田結子▶中学１年生男子 A ①川北雅人
②石田敦也▶中学１年生男子 B ①矢田一斗②市川晃多
▶中学１年生女子①吉村 菫②物江真依▶男子１部①豊
田泰治②酒井銀次郎▶男子２部①萩野一也②高田満洲
男▶女子１部①立石ひとみ②村田慶子▶女子２部①中
川実結②矢田あつ子▶参加 167 名

バドミントン大会
▶一般男子 A ①山本新二・日置達矢組②福田悠斗・吉
森 廉組▶一般男子B①柿市俊治・伊藤利博組②林 享佑・
藤 武弘組▶一般女子①河合久美子・河合 楓組②井伊正
子・高井里美組▶混合 A ①井上智明・小森優衣組②松
島法行・立石佳子組▶混合 B ①佐野 弘・中村 愛組②
渡辺幸広・北岡けい子組▶高校男子①清水悠貴・井下
凌綺組②渡部健太・藤田直樹組▶高校女子 A ①森下り
の・舘 杏佳組②冨山美咲・西川日菜組▶高校女子 B ①
疋田奈々・土井陽南子組②佐藤和奏・宇佐美杏華組▶
参加 37 組
冬季フットサル大会
▶①ヤマグチマサト②大川工業▶参加 12 チーム
バレーボール大会
▶①ハーモニー②オール菰野▶参加４チーム
冬季トリムバレーボール大会
▶ A リーグ①ラッキーズ②アントラーズ▶ B リーグ①火
消鵜川原②元気アップトリムサークル▶参加 15 チーム
綱引き大会
▶男子①川北相撲道Ａチーム②大強原 Team TABU ▶
女子①川北女子②大強原くノ二▶ 13 チーム
駅伝大会
▶一般男子① MaxSpeed ② OVER 走友会 B ▶一般女
子①川北女子②純正池底女子▶中学男子①君だけのぬ
か漬け②東京特許許可局▶中学女子①ぜいたくやさい
②はっぴぃがーるず▶ 63 チーム
剣道大会
▶団体①赤組②白組▶優秀選手 中村美由紀、谷口雄太、
中西勇翔、松山紗千、岸田宗真、落合柊仁▶参加 29 名

警察総合相談電話または四日市西警察署へ
【問い合わせ】警察総合相談 TEL 059-224-9110
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薬物の危険性

薬物に関する情報・相談
外国人の不法就労などの情報・相談

６月１日　　　30日土 日

運動実施期間

短期滞在や、オーバーステイなのに働いている外国人がいる。

オーバーステイなどの外国人を雇っている会社がある。

仕事中に怪我をしたら辞めさせられた。

パスポートを取り上げられ、安い賃金で雇用されている。
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【資料】菰野町健康増進計画・食育推進計画より

対象者

定　員

チャレンジ方法

問い合わせ 健康福祉課 健康づくり係
TEL 391-1126 FAX 391-3423

■ 30 歳代、40 歳代の男性の喫煙割合は、
全国平均よりも高い。

■育児期間中の父親の喫煙率が、三重県平
均よりも高い。

■慢性閉塞性肺疾患（COPD）※に関する
認知度が 39.8％であり、国の目標値
80％よりも低い。

町内在住の満 20 歳以上の方

30 名（定員を超える場合は抽選）

次の①②のどちらかをお選びください。
①禁煙外来治療を受診
　【医療費および薬剤費の本人負担額　上限２万円】

②薬局にて薬剤師の指導のもと、禁煙補助剤を
購入し実施

　【禁煙指導と治療にかかった薬剤費　上限２万円】

申込方法

募集締切 令和元年７月 31 日　

禁煙治療費助成登録申請書を記入の上、提出

水

【助成額】

※ COPD は、喫煙と深い関わりがある生活習慣病で、息をするときに
空気の通り道となる気管支や肺に障害が起きて、呼吸がしにくくな
ります。以前は「肺気腫」と「慢性気管支炎」と分けられていた病
気を、現在は COPD と呼んでいます。

▶町役場本庁周辺
▶各地区コミュニティセンター
▶大羽根運動公園
▶朝明運動公園
▶体育センター
▶町民センター
▶南部公民館
▶農村センター

令 和 元 年

菰野町の喫煙割合

禁煙チャレンジ推進事業

　禁煙区分が変更となる施設

菰野町の喫煙傾向
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