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南園和幸さん
（町芸術文化協会写真部会 松涛園）
表 紙 写 真

ディスクゴルフ

特
集



基本はバックハンド・スロー。最も飛距
離が出る投げ方で、右利きの方は、まっ
すぐ投げてもディスクが左に曲がる傾向
があります（左利きの方は逆）。

目
標
を
し
っ
か
り

定
め
て
…

ま
っ
す
ぐ
後
ろ
に

腕
を
ひ
い
て
…

水
平
に

投
げ
ま
す
‼

も
が
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
、
デ
ィ

ス
ク
ゴ
ル
フ
。
ゴ
ル
フ
の
ボ
ー
ル

の
代
わ
り
に
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
を

使
用
し
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
型
の
専
用
ゴ
ー

ル
に
、
何
投
で
投
げ
入
れ
る
こ
と
が
で

き
る
か
を
競
う
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
発
祥

国
は
ア
メ
リ
カ
で
、
欧
米
を
中
心
に
現

在
、
世
界
50
か
国
以
上
で
競
技
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
日
本
で
の
競
技
人
口
は

ま
だ
少
な
い
の
で
す
が
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
よ
く
取
り
上

げ
ら
れ
、
国
内
で
国
際
大
会
も
開
催
さ

れ
る
な
ど
、
今
、
注
目
さ
れ
て
い
る
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。

　
菰
野
町
で
は
、
令
和
３
年
に
開
催
予

定
の
三
重
と
こ
わ
か
国
体
で
正
式
競
技

の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
と
と
も
に
、

デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
と

し
て
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
が
実
施
さ
れ
ま

す
。デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー

ツ
は
、
開
催
県
の
県
民
な
ら
ば
誰
で

も
参
加
で
き
る
競
技
で
す
。
そ
し

て
、
国
体
開
催
に
あ
わ
せ
て
、
菰

野
町
役
場
対
岸
の
三
滝
川
河
川
敷

に
「
菰
野
町
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ

コ
ー
ス
」
を
整
備
し
ま
し
た
。
三

重
県
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
協
会
監

修
の
も
と
、
出
来
上
が
っ
た
こ
の

コ
ー
ス
。
今
月
号
で
は
、
デ
ィ
ス

ク
ゴ
ル
フ
の
魅
力
に
迫
っ
て
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

誰 デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
が
完
成

ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
の
ル
ー
ル
は
ほ
ぼ

ゴ
ル
フ
と
同
じ
で
す
。
ス
タ
ー
ト

位
置
の
ラ
イ
ン
を
越
え
な
い
よ
う
に
デ
ィ

ス
ク
を
投
げ
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
型
の
ゴ
ー
ル

を
目
指
し
ま
す
。
コ
ー
ス
に
は
そ
れ
ぞ
れ

規
定
打
数
が
設
定
さ
れ
て
お
り
、
で
き
る

限
り
少
な
い
投
数
で
コ
ー
ス
を
回
り
、
投

数
が
少
な
か
っ
た
方
の
勝
利
と
な
り
ま

す
。

　
デ
ィ
ス
ク
一
枚
あ
れ
ば
誰
で
も
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
が
、
一
方

で
競
技
と
し
て
の
奥
深
さ
も
あ
り
ま
す
。

多
く
の
皆
さ
ん
は
デ
ィ
ス
ク
を
投
げ
る
と

き
、「
バ
ッ
ク
ハ
ン
ド
・
ス
ロ
ー
」
と
呼

ば
れ
る
一
般
的
な
投
げ
方
を
す
る
と
思
い

ま
す
が
、
投
げ
方
は
そ
れ
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
投
げ
方
を
変
え
て
デ
ィ
ス
ク
に

デ 意
外
に
奥
深
い
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ

ディスクの握り方によって、
投げたときのディスクの回転
の仕方が変わってきます。最
初はディスクを投げるときに
水平になるよう自然に持って
力を入れすぎないことがポ
イントです。

市
い ち

川
か わ

直
な お

樹
き

さん

県ディスクゴルフ協会
副会長

１投目で 50㍍飛ばしても、
最後のゴールまで５㍍を外し
ても同じ１投です。飛距離よ
りもディスクが傾いて思わぬ
方向にいかないよう気をつ
けて確実に刻んでいくとい
いかもしれません。

【大羽根園在住】

▶手のひらの生命線にまっす
ぐ沿わせるようにディスク
の縁をあわせます。

◀親指をディスクの表面、人
差し指をディスクの縁、残
りの指はディスクの裏面を
自然に包み込むように握り
ます。強く握れば強く回転
がかかり、握る力が弱けれ
ば、回転も弱くなります。

ディスクの持ち方

ディスクの投げ方

カ
ー
ブ
を
か
け
た
り
、
シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ

ン
ご
と
に
デ
ィ
ス
ク
を
交
換
し
た
り
、
時

に
は
デ
ィ
ス
ク
を
転
が
し
た
り
と
テ
ク

ニ
ッ
ク
は
無
数
に
あ
り
ま
す
。
デ
ィ
ス

ク
ゴ
ル
フ
は
、
誰
で
も
デ
ィ
ス
ク
一
枚

で
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る
間
口
の
広

い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
一
面
を
も
ち

な
が
ら
、
追
及
す
れ
ば
奥
深
い
競
技
性

の
高
い
ス
ポ
ー
ツ
の
側
面
も

持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。

樋
ひ

尾
お

広
ひ ろ

美
み

さん

県ディスクゴルフ協会
事務局長

【中菰野在住】

デ
ィ
ス
ク
１
枚
で

楽
し
め
る
よ
！

ディスクゴルフ

特
集

フライングディスクは、1940 年
代にアメリカで大学生が、金属製

パイ

皿を投げて遊んだことが起源とさ
れています。その後、プラスチッ

ク製

の安全なディスクが製造され、世界
中に広まりました。現在は、「アル

ティ

メット」や「ガッツ」といったフ
ライングディスクを用いた競技は

10

種目以上あり、そのうちのひとつ
が「ディスクゴルフ」です。

History of Flying Disc

ディスクは１枚 1,000 円～
3,000 円程度で販売され
ており、素材や形状に違
いがあります。初めてプ
レーする方は、まずはコ
ントロールがしやすい入
門編ディスクを購入する
ことをお勧めします。

ディスクの縁が鋭い形状で、
飛距離が出やすい。第１打の

ティーショットなど遠
くへ飛ばしたいと
きに使用します。

コントロールしやすいよう重
さ、厚さが調整されており、ア
プローチショットなどゴール

に近づいたときに使う
ディスク。

ドライバーに比べてディスク
の縁が少し丸くなっており、飛
距離とコントロールのバラン

スが図られていま
す。

ゴールに入りやすいようディ
スクの縁がかなり丸くなって
おり、ゴール近距離から直接

ゴールへ入れるために
使うディスクです。

ドライバーハイブリッドアプローチパット

広報こもの
№ 722

３

▲ドライバーとパッ
トのディスク。縁
の形状を比べると
違いがわかります。

ドライバー

パット

入門用ディスク

DRIVER

HYBRID

APPROACH

PUTT ハイブリッドアプローチパット 入門用ディスク

DISC VARIATIONDISC VARIATION

広報こもの
№ 722

２

ドライバー

ゴールをよーく狙って…

ディスクの投げ方

ディスクの持ち方



大羽根
運動公

園

国道
306

号

三　
滝　
川

菰野
町役
場

広報こもの
№ 722

４

広報こもの
№ 722

５

危険箇所に要注意

回
、
整
備
し
た
菰
野
町
デ
ィ
ス

ク
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
は
全
９
ホ
ー

ル
。
三
滝
川
河
川
敷
の
平
坦
な
地
形
を

利
用
し
て
整
備
し
て
お
り
、
誰
で
も
手

軽
に
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
る
コ
ー
ス
設
計

に
な
っ
て
い
ま
す
。
各
ホ
ー
ル
に
は
規

定
投
数
が
設
定
さ
れ
て
お
り
、
３
～
４

投
で
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
ま
す
。
コ
ー
ス

上
に
は
木
や
丘
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
障
害

物
が
あ
り
、
単
純
に
投
げ
て
ゴ
ー
ル
を

目
指
す
だ
け
で
は
攻
略
で
き
ま
せ
ん
。

時
に
は
、
ゴ
ー
ル
を
ま
っ
す
ぐ
狙
わ
ず

遠
回
り
を
し
た
り
、
木
な
ど
の
障
害
物

を
利
用
し
て
ゴ
ー
ル
に
近
づ
く
こ
と
が

ポ
イ
ン
ト
に
な
っ
て
く
る
ホ
ー
ル
も
あ

り
ま
す
。
最
初
は
規
定
投
数
内
で
終
え

る
こ
と
は
な
か
な
か
難
し
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。
デ
ィ
ス
ク
に
慣
れ
れ
ば
少
し
ず

つ
狙
っ
た
場
所
に
投
げ
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
、
規
定
投
数
に
近
づ
け
る
は
ず
で

す
。

　
デ
ィ
ス
ク
一
枚
あ
れ
ば
手
軽
に
始
め

ら
れ
る
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
。
菰
野
町

デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
は
利
用
料
も

必
要
な
く
、
デ
ィ
ス
ク
だ
け
ご
用
意
い

た
だ
け
れ
ば
誰
で
も
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。
皆
さ
ん
も
菰
野
町
デ
ィ
ス
ク

ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
の
ラ
ウ
ン
ド
か
ら
始
め

て
み
ま
せ
ん
か
。

今 個
性
豊
か
な
全
９
ホ
ー
ル

今回整備したコース外の
林や三滝川の河川内に
は、危険な箇所があるた

め、コースを外れたディスク
を追って、コース外の林や
河川に入らないよう注意し
てください。

プレーは歩行者優先

コース内やコース周辺は三
滝川河川敷のジョギングコー
スになっています。夕方や休
日には、多くの歩行者が通行
するのでプレー時には、歩行
者優先でディスクが当たらな
いよう注意してください。

START1

GOAL1

START2

GOAL2
START3

GOAL3 START4

GOAL4 START5

GOAL5

START6

GOAL6

START7

GOAL7

START8

GOAL8START9

GOAL9

１ホールは小丘の
奥にゴールがあり
ます。スタート位
置からはゴールが
見えにくいですが、
小丘の右側を狙っ
てゴールを目指し
ましょう。

距離は短いながら
も林の中を抜けて
いくホール。９ホー
ルの中で一番難し
いホールです。木
の中を抜けていく
には１投目に狙う
位置が大切！

ゴールが木のト
ンネルの中にあ
り、スタート地
点からは狙いに
くいホール。無
難に木のトンネ
ル前にディスク
を投げ、その位
置から刻んで
ゴールを狙って
いくのがオスス
メ。

ディスクゴルフ
コースMAP

利用
無料

申請
不要

坂
さ か

井
い

美
よ し

毅
き

さん

日本ディスクゴルフ協会
理事

菰野町ディスクゴルフコースは、自
然豊かで誰でも立ち寄れる素晴らし
いコースです。ジョギングやウォー
キングのついでにディスク１枚
持参して、ディスクゴルフで運
動してみることをお勧めします。

【四日市市在住】

各ホールのスタート位置
のラインは、投げるとき
に踏み出してはいけませ
ん。ただし、ラインの後
方３ｍ以内からならどの
位置からでも投げること
ができます。

１
ホール

４
ホール

８
ホール

９ホールの中で最
も簡単なサービス
ホール。唯一ジョ
ギングコースを通
過するホールなの
で、歩行者の通行
に注意してくださ
い！

７
ホール

※団体で利用する場合
は、町教育委員会に
ご相談ください。

スタート位置

ディスクゴルフ

特 集

菰野町ディスクゴルフコースの
開設期間は通年ですが、大規模
イベントの駐車場利用や草刈り
などの河川敷整備の都合上、利
用できない場合があります。

C A U T I O N！



私たちも昨年、体験したばかりですが、ルール
も簡単でわかりやすく、なじみやすい競技だと
感じています。まずは親子教室などに取り入れ、
皆さんに知ってもらい、体験してもらうこと
で楽しさに共感してもらいたいです。結構、
体を動かすので、いい運動になりますよ！

菰野町スポーツ推進委員会 会長

坂
さ か

井
い

佑
ゆ う

太
た

朗
ろ う

さん

ディスクゴルフ
プロオープン部門
日本ランキング第３位

【四日市市在住】

Fly high
さ ら に 高 く 遠 く へ

ディスクは約 120 ～ 130㍍くらい
飛びます。国際大会では 200㍍以上
飛ばす選手もいます。フォームや考
え方は人それぞれですが、私は力
みすぎないように適度な脱力を
心掛けて投げています。狙い通
りの場所にディスクを投げるこ
とが重要ですね。

諸
も ろ

岡
お か

直
な お

哉
や

さん

求
し
て
い
け
ば
ま
だ
ま
だ
奥
が
深

い
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
。
今
月
号
で

紹
介
し
た
テ
ク
ニ
ッ
ク
や
競
技
の
説
明
は

ご
く
一
部
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
町
教
育

委
員
会
で
は
、
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会

な
ど
と
も
協
力
し
て
、
よ
り
多
く
の
皆
さ

ん
に
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
を
楽
し
ん
で
も
ら

え
る
よ
う
移
動
式
の
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ

ゴ
ー
ル
の
貸
し
出
し
や
今
後
、
体
験
会
な

ど
を
開
催
し
て
、
こ
の
競
技
の
さ
ら
な
る

普
及
を
図
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

　
来
年
開
催
予
定
の
三
重
と
こ
わ
か
国
体

に
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
で
出
場
す
る
な
ら
―

―
―
今
、
デ
ィ
ス
ク
を
手
に
し
て
挑
戦
し

て
み
ま
し
ょ
う
！

追 さ
ら
な
る
競
技
の
普
及
と
推
進
へ

ディスクゴルフ

特 集

広報こもの
№ 722

６

菰野町ディスクゴルフ
コースに関するお問い
合わせなどは下記へご
連絡ください。

お問い合わせ

町教育委員会
社会教育課
TEL 391-1160
FAX 391-1195

お問い合わせ

◀全身を使って投げていること
がわかる坂井さんのフォーム

第　 次

菰野町

広報こもの
№ 722

７

菰
野
町
の
こ
の
先
を
思
い
描
く

SUB
TITLE

コモノのコレカラを考える

タイトル
募 集
サ
ブ

考えよう！コモノのコレカラ

令和２年10月12日（月）～令和２年12月25日（金）
※募集最終日必着

■「第６次菰野町総合計画」に沿った写真
※町ホームページにて、「第６次菰野町総合計画（中間案）」

をご覧いただけます。【個別目標】と題した 35 項目に関
連する写真と自由に表現いただく「テーマフリー枠」の写
真を募集します。参考として分野別の個別目標には、採用
された場合の写真掲載箇所の例を示しています。

プリント写真、応募用紙
（写真サイズはＬ版、または２Ｌ版）

※各応募用紙は、町ホームページからダウンロードしていただくか、役
場本庁３階企画情報課、または各地区コミュニティセンターで受け取
ることができます。

企画情報課 企画調整係問い合わせ

TEL 391-1105 FAX 391-1188

総合計画

６

▼募集期間

▼応募テーマ

▼応募要件

提出物
１つの個別目標につき 1 点 合計10 点

「テーマフリー枠」１点のみ応募点数
平成 30 年１月１日～令和２年 12 月 25 日の
期間に菰野町内で撮影されたもの募集写真

令和２年10月12日（月）～令和２年12月11日（金）
※募集最終日必着

■「第６次菰野町総合計画 概要版」サブタイトル　
※町ホームページにて、「第６次菰野町総合計画（中間案）」

をご覧いただけます。その内容を確認した上で、「こんな
まちにしていきたい、なるといいな！」という想いを表現
し、町民が親しみやすく、愛着をもってもらえるような想
いを言葉にしてください。

応募用紙

▼募集期間

▼応募テーマ

▼応募要件

提出物 １人につき１点応募点数

▼応募方法
応募用紙に必要事項を記入し、以下のいずれかの方法で応募
してください。

〒 510-1292 菰野町大字潤田 1250 番地
菰野町役場　企画情報課　宛郵送

直接提出

電子メール
（サブタイトルのみ）

役場本庁３階　企画情報課
（各地区コミュニティセンターへの提出も可能）
メールのタイトルを

「第６次菰野町総合計画 サブタイトル応募」とし、
keyaki@town.komono.mie.jp 宛に送付してください。

▼注意事項

▼選考
選考により採用された方には菰野町にまつわるささやかな謝
礼を発送します。

採用作品は、「第６次菰野町総合計画」および「行政実施計画」
に掲載する予定です。なお、予定以外の掲載場所や町ホーム
ページ、広報への掲載や採用作品の展示など、目的の範囲内
で使用する場合があります。また、掲載作品は改変（トリミ
ング、編集、表現変更などを含む）する場合があります。

FUTURE PLANNING

本年度、策定を進めている「第６次菰野町総合計画」。
その冊子に掲載する写真と各項目のサブタイトルを募集します。

募
集
期
間
中
に

菰
野
町
民
で
あ
る
こ
と

応募
資格

詳しくは町ホームページ
でご確認ください。

SUB
TITLEフォト
コンテスト

※作品が採用された場合は、後日データにて提供をお願いします。

この部分の写真
を募集します

第６次菰野町総合計画

パブリック
コメントも

募集中

合計 11 点



□暴力追放三重県民センター
TEL

暴力団からの不当な要求や
嫌がらせなどにお困りの方
に対し、暴力追放三重県民
センターの相談委員をはじ
め、警察官や弁護士が直接、

相談をお聞きします。

暴力

10月28日

四日市市総合会館
７階第２研修室

日　時

会　場

地域住民の皆さんや関係機
関・団体等と連携しながら、
もっと安心して暮らせる安
全な地域社会の実現を目指
して、さまざまな犯罪抑止対
策を推進していきます。

運動期間

運動重点

TEL

TEL/FAX

059-222-0110

水

巡 回 無 料
法 律 相 談

民事介入

相談
無料

秘密
厳守

POINT

１

POINT

２

地域
安 全 運 動

全 国令和２年

　
私
は
と
き
ど
き
ス
イ
ッ
チ
が
入
っ

て
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
炭
水
化
物
を
控
え
（
そ
の
分
、

食
事
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
は
気
を
付

け
）、
持
久
力
と
筋
力
の
両
方
を
ほ
ど

ほ
ど
に
鍛
え
る
…
と
い
う
よ
う
に
す
る

と
、
体
が
軽
く
な
っ
た
上
に
筋
力
が
つ

く
の
で
普
段
の
生
活
が
と
て
も
楽
に
な

り
ま
す
。
こ
の
感
染
症
流
行
下
で
は
、

食
事
制
限
の
ほ
か
、
縄
跳
び
、
懸
垂
、

腹
筋
を
組
み
合
わ
せ
て
自
宅
だ
け
で
で

き
る
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
て
い
ま
し
た

が
、
さ
す
が
に
ち
ょ
っ
と
息
が
詰
ま
っ

て
き
ま
し
た
。

　
ち
ょ
う
ど
そ
の
よ
う
な
タ
イ
ミ
ン
グ

で
、
三
滝
川
沿
い
の
河
川
敷
に
デ
ィ
ス

ク
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
が
整
備
さ
れ
ま
し

た
。
来
年
、
実
施
さ
れ
る
予
定
の
三
重

と
こ
わ
か
国
体
で
は
、
菰
野
町
で
デ
ィ

ス
ク
ゴ
ル
フ
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
せ
っ

か
く
整
備
さ
れ
た
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ

コ
ー
ス
、
私
も
早
速
体
験
し
て
み
よ
う

と
参
加
し
て
み
ま
し
た
が
、
こ
れ
が
面

白
い
。
デ
ィ
ス
ク
を
投
げ
て
ゴ
ー
ル
に

入
れ
る
だ
け
、で
は
あ
り
ま
せ
ん
。コ
ー

ス
に
は
色
々
な
障
害
物
が
あ
り
、
ま
っ

す
ぐ
ゴ
ー
ル
を
狙
え
な
い
。
そ
こ
を
ど

う
攻
め
る
か
を
考
え
る
の
が
ワ
ク
ワ
ク

し
ま
す
。
そ
の
前
に
私
の
よ
う
な
初
心

者
で
は
な
か
な
か
ま
っ
す
ぐ
に
デ
ィ
ス

ク
が
飛
び
ま
せ
ん
。
そ
の
難
し
さ
が
ま

た
絶
妙
で
、
も
っ
と
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し

よ
う
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
こ

れ
は
か
な
り
ハ
マ
り
ま
し
た
。
ま
ず
は

１
枚
、
デ
ィ
ス
ク
を
入
手
す
れ
ば
す
ぐ

遊
べ
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
三
重
と
こ
わ

か
国
体
開
催
ま
で
の
間
に
腕
を
磨
い
て

み
ま
せ
ん
か
？

り

町
長
の

ひとり

語

広報こもの
№ 722

９

広報こもの
№ 722

８

Theme 19ディスクゴルフを楽しむ秋

型コロナウイルス感染症対策の支援と
して三重県建設業協会四日市支部が町

へ 10 万円の寄付を行いました。寄付金を贈
呈した県建設業協会四日市支部理事の院南さ
んは、「微力ではあるが、感染症に対して活
用してもらいたい」と想いを伝え、町長は「資
材が入ってこないなど、建設業に携わる方々
も苦労を強いられている中で、このような寄
附をいただいたことは大変ありがたい。有効
な活用方法を検討していきたい」と応えまし
た。

三重県建設業協会が寄附

新

感染症対策に役立てるために

ッツカートン㈱と町との災害発生時に
おける段ボール製品の調達に関する協

定が締結されました。これは、災害発生時に
避難所での生活環境向上を図るため、町が要
請することでセッツカートン㈱が段ボール
ベッド、段ボール間仕切り等を作成し、避難
所へ搬送するものです。感染拡大防止の観点
から、書面による協定締結となりましたが、
今後、災害発生時に汎用性の高い段ボール製
品の活用が期待されます。

段ボール製品の調達協定

セ

日

災害時に役立つ段ボール製品８月

日25
８月

◀
感
謝
状
を
手
に
写
る
県
建
設
業
協
会
四
日

市
支
部
理
事
の
院
南
さ
ん
（
写
真
右
）

問い合わせ

四日市西警察署 TEL
FAX 394-0110

28
◀
納
入
さ
れ
る
予
定
の
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
と

段
ボ
ー
ル
間
仕
切
り

内の子どもたちのために（一社）ハハ
プロジェクトが町教育委員会へ万能味

わい醤油約 50 本を寄贈しました。寄贈され
た醤油は、三重県産丸大豆醤油などをバラン
スよく配合した無添加のもので、寄贈を受け
た教育長は「地元で作られたものを子どもた
ちの日々の生活に取り入れることができるた
め大変ありがたい。今回の寄贈も食育の一環
としていきたい」と想いを伝えました。贈呈
された醤油は、学校給食などで活用される予
定です。

ハハプロジェクトが寄贈

町

醤油で子どもたちの食を支える

日25
８月

◀
醤
油
を
手
渡
し
た
ハ
ハ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
代

表
の
朝
井
さ
ん
（
写
真
中
央
）

13:00

問い合わせ

□三重県警察本部組織犯罪対策課

0120-31-8930

□四日市西警察署
394-0110

三重県四日市市諏訪町２－２

16:00

11日～20日
日 火10

月

子どもと女性の
犯罪被害防止

県警察公式Twitter での情報発信

特殊詐欺撲滅の日（10 月 15 日）
被害防止啓発活動

特殊詐欺
被害の防止

「子ども安全・安心の店」との見
守り活動

登下校時の見守り活動

安全安心な
まちづくり

の日

10/11

㍍四方のキャンバスにハ
ンドペイントで大きなハー

トを描く「こどもハートアートプロ
ジェクト」が町内の各幼保園で実施され、年
長クラスの約 360 人がハートマークを形づ
くりました。企画した町商工会青年部の千種
さんは、「多くのイベントがなくなる中、な
にか思い出を残したいと思い、企画しまし
た。できあがった作品をぜひ親子で鑑賞して
ほしい」と想いを伝えました。今回の作品は、
10 月３日から 11 日までの期間、町図書館
のギャラリーで展示されます。

こどもハートアートプロジェクト

１

みんなの手形がひとつのアートに９月

中
◀
園
児
た
ち
が
手
形
で
ハ
ー
ト
マ

ー
ク
を
作
り
上
げ
る
様
子



◀菰野町 MaaS「おでかけこもの」
https://www.kotsu.town.komono.mie.jp/URL

◀菰野町ホームページ
http://www.town.komono.mie.jp/URL

＊ホームページでは、広報こものを当紙と同じ
体裁でご覧いただけます。

『牧野植物図鑑原図集－牧野図鑑の成立－』
▶牧野図鑑刊行 80 年記念出版編集委員会 / 編
▶北隆館（Ｒ 470.3/ マ） 

『牧野日本植物図鑑』は 1940 年に発行され、牧野富太郎
氏が編纂した日本近代植物分類学を網羅したものです。本
書は最新の研究と貴重な原図を初公開し、図鑑の制作プロ
セスを新しく解説したものです。
植物ファンならずとも、必見の一冊です。

『未来の自分に出会える古書店』
▶齋藤 孝 / 著
▶文藝春秋（Ｊ 159/ サ）
主人公は中学２年のメッシ君と高校２年のゴッホ君。古書
店「人生堂」の店主に導かれ、読書を通じて成長していく
姿を、著者初の小説スタイルで描きます。「物語には力が
ある。そして、物語のセリフは、場面とともに、心に残る」
と著者は語ります。
進路・受験・友情と迷ったときにはこの一冊をお勧めします。

『牧野富太郎－日本植物学の父－』
▶清水洋美 / 作
▶里美和彦 / 絵
▶汐文社 （289/ マ）
野山を歩いて集めた標本は 40 万点。名前をつけた植物が
1500 種類。「コモノギク」も御在所岳で最初に発見し、牧
野博士が命名しました。「雑草という名の草はない」、そう
言って「日本の植物学の父」と呼ばれた牧野富太郎氏の草
木を友とした 94 年にわたる人生をのぞいてみましょう。

新着図書から

１ 木

２ 金

３ 土

４ 日

５ 月 休館日

６ 火

７ 水

８ 木

９ 金

10 土 14:00 ～　楽しいおはなし会

11 日

12 月 休館日

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日 休館日

19 月 休館日

20 火

21 水

22 木 15:30 ～　英語のおはなし会

23 金

24 土 14:00 ～　楽しいおはなし会

25 日

26 月 休館日

27 火 休館日

28 水

29 木

30 金

31 土

図書館カレンダ－

ありがとう
ございます

俳
句
　		



　
　
　
　
　
　
　
　
　
会
員
互
選

社会福祉のために▶匿名で31,237円▶匿名で10万円

蜘く

も蛛
の
巣
を
払
ひ
我
家
の
鍵
開
け
る

活
け
ら
れ
て
風
を
欲
し
が
る
秋

あ
き
ざ
く
ら桜

コ
ン
バ
イ
ン
一
気
に
進
む
稔
り
の
田

御
無
沙
汰
の
電
話
急せ

か
せ
る
野の

分わ
き

か
な

鈴
鹿
嶺ね

の
雲
の
高
さ
に
赤
蜻と

ん
ぼ蛉

志し

る
べ
石
子
ら
が
比
べ
る
秋
の
影

台
風
禍か

悲
喜
を
も
た
ら
す
大
自
然

束た
ば

ご
と
に
刈
ら
れ
し
稲
の
北
枕

二
階
よ
り
く
し
や
み
聞
こ
ゆ
る
今
朝
の
秋

爽そ
う
り
ょ
う

涼
の
風
を
ま
と
ひ
て
畑
を
打
つ

西
垣
み
ゆ
き

宮
内
昭
男

馬
場
富
子

山
本
良
則

榎
本
五
十
鈴

吉
田
勝
博

速
水
運
太
郎

石
原
風
雲

小
橋
佐
知
子

堀

江
　

税

松
寿
会 

大
羽
根
俳
句
同
好
会

雲
低
く
逢
瀬
か
く
す
や
織
姫
よ

笹
を
飾
り
て
待
ち
居
る
も
の
を

短
歌
　
清
流
短
歌
教
室

ミ
ニ
ト
マ
ト
畑
で
試
食
わ
れ
の
み
に

水
分
補
給
の
さ
ず
か
り
う
け
る

「
そ
の
年と

し齢
に
な
っ
て
み
な
け
り
ゃ
わ
か
ら
ぬ
」
と

亡は

は母
の
言
葉
か
み
し
め
生
き
ん

口
元
を
お
お
う
も
分
か
る
眼
差
し
は

幼
き
頃
の
貴
女
の
ま
ま
で

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
の
披
露
し
た
ま
ふ
フ
ラ
ダ
ン
ス

少
し
違
ふ
と
思
へ
ど
言
は
ず

子
入
道
も
こ
も
し
か
も
マ
コ
モ
輪
く
ぐ
る

コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
夏な

越ご
し

の
祓は

ら

え

花
木
み
ち
子

平

井

光

子

平

林

和

江

増
田
陽
出
美

市

川

吉

康

奥

村

秋

男
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菰野を訪ねた司
し

馬
ば

江
こ う

漢
か ん

　江漢は延宝４年（1747 年）に江戸で生まれ
ました。父は安藤氏という蘭学者で、名は勝三
郎、吉次郎、孫太夫、のちに司

し

馬
ば

峻
しゅん

を名乗り、
号は無

む

言
げん

道
どう

人
じん

、西洋道人、春
しゅんぱろう

波楼と称しました。
　絵は大和絵を狩

か

野
のう

美
よし

信
のぶ

に学び、のちに中国か
ら渡来した沈

ちん

南
なん

蘋
ぴん

派の宋
そう

紫
し

石
せき

に入門し、紫石を
通じて平賀源内を知り、洋画の研究を始めまし
た。そして、前

まえのりょうたく

野良沢、大
おお

槻
つき

玄
げん

沢
たく

らの教えを受
けて蘭書の記事を手掛かりに銅板画の制作に成
功しました。また、天明期から寛政期にかけて
蝋
ろう

画
が

と称される油絵を描きました。
　天明６年（1788
年）４月 23 日に
弟子を連れて長崎
へ向かい、江戸日
本橋を出発しまし
た。７月15日、四
日市市日永の清水
源
げん

兵
べ

衛
え

方へ立ち
寄り、翌 16 日に
門弟であった鈴木
九
く え も ん

右衛門がいる菰
野を訪ねました。

第 79 回

広報こもの
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「映像化された小説」◀
東
京
都
豊
島
区
に
あ
る
江
漢
自
身
が
建
て
た
と
さ

れ
る
「
江
漢
司
馬
峻
之
墓
」

1212

【８月末現在】【８月末現在】
８８

数 増減
　　　総人口 41,604 人 － 15人

男 20,616 人 －３人
女 20,988 人 － 12人

　　　総世帯数 16,738世帯 －４世帯

件数 １月からの累計
　　  火災発生 ０ ６
　　　救急車出動 152 888

交通事故 17 88
急病 101 578
一般負傷 27 153
その他 ７ 69

　　　救助出動 ５ 17
　　　交通事故 97 658

物損事故 90 619
人身事故 ７ 39

死者 ０ ０
傷者 ７ 48 菰野町では、令和２年 7 月豪雨災害の被災地に対する

義援金の受付を行っています。皆さまから義援金とし
て、109,181 円（９月 18 日現在）のご支援をいただ
きました。この義援金は日本赤十字社を通じて被災地
へ送ります。

令和２年７月豪雨災害へのご支援ありがとうございます

総務課
安全安心対策室

問い合わせ

TEL 391-1102
394-3199

※おはなし会やギャラリー展示は新型コロナウ
イルス感染症の影響により中止 ( 延期 ) とす
る場合があります。

「こどもハートあーと展」

▶ 10月３日から10月11日まで

８

映画やドラマ、アニメの原作本や続編を展示して
います。本で見返すと、意外な設定や結末など新
たな面白さを発見でき、映像化されたものとはま
た違う印象が得られるかもしれません。

FAX

10月

▶ 10 月 25 日まで

８

標
語「ラストページまで駆け抜けて」
今年も秋の読書スタンプラリーを開催し
ます。隔週土曜日に発表するテーマの本
を読んだ方には、スタンプを押します。
６個スタンプを集めた方にプレゼントを
差し上げます。

2020 第 74 回 読書週間

10月17日から図書館窓口で受付

中学生以上 50 名 小学生以下 70 名

受
付

定
員

10/27 11/9

「映像化された小説」

▶10月25日まで

８



■菰野町電子メールアドレス keyaki@town.komono.mie.jp
＊「広報こもの」は視覚障がいのある方（障害者手帳をお持ちの方）に「声の広報」をお届けしています。
　ご希望の方は役場企画情報課（TEL 391-1105/FAX 391-1188）にお問い合わせください。
＊当紙の内容を当町の許可なく、無断で転載することを禁止します。
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10.25
菰 

野 
町

議会議員

選挙
投票日 10 月 25 日 7:00 ～ 20:00

3
STEP

手指消毒3
STEP

持参筆記用具
OK

3
STEP

間隔＆換気

3
STEP

マスク着用

感
染
症
対
策
を

　
行
っ
て
い
ま
す

SUN
日

広報菰野 10 月号
令和２年 10 月１日発行
▶企画編集　企画情報課
▶印刷　イヤマ印刷

告

10 月 20 日
8:30 ～ 17:00

立候補受付
火

示 日

投票所 対象区域
第１
投票所

菰野町
B&G 海洋センター

大字菰野の一部（湯の山、神明）、大羽根園、千草
の一部（江野）

第２
投票所

菰野地区
コミュニティセンター

大字菰野の一部（菰野第三区）、宝永台、大字福村、
大字宿野、大字神森

第３
投票所

鵜川原地区
コミュニティセンター

大字大強原、大字下村、大字川北、大字池底、大
字吉沢、大字諏訪

第４
投票所

竹永地区
コミュニティセンター 大字竹成、大字永井

第５
投票所

朝上地区
コミュニティセンター

大字田光の一部（第６投票区の区域以外の区域）、大字杉谷、大字榊の
一部（第６投票区の区域以外の区域）、大字田口新田の一部（日丘）、大
字田口の一部（第 6 投票区の区域以外の区域）、大字切畑、大字根の平

第６
投票所

小島地区
集落センター

大字田光の一部（美山）、大字榊の一部（松涛園）、
大字小島、大字田口新田の一部（第 5 投票区の区
域以外の区域）、大字田口の一部（美山）

第７
投票所

千種地区
コミュニティセンター

大字千草の一部（第 1 投票区の区域以外の区域）、
大字潤田、大字音羽

第８
投票所

菰野町立
菰野保育園

大字菰野の一部（菰野第一区、菰野第二区）、初若
の郷

選
挙
に
行
こ
う

菰野町選挙管理委員会
391-1101
394-3199

問い
合わせ

TEL

FAX

期日前・不在者投票期間
10月21日　 ～ 10月24 日水 土

役場本庁２階 / 8:30 ～ 20:00
投票所入場券の裏面に「宣誓書」が記載されていますので、事
前に必要事項を記入いただいておくと、スムーズに期日前投票
が行えます。混雑緩和のため、事前の記入にご協力ください。


