
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

パパ広場

（北部子育て支セ）

4 5 6 7 8 9 10

離乳食教室　🍴 ぐんぐん広場🍼🍴

（健診コーナー） （けやき子育て支セ）

11　山の日 12　振替休日 13 14 15 16 17

ファミサポ相談登録会

（けやき子育て支セ）

18 19 20 21 22 23 24

わくわく広場 こもっこサロン えほん広場 ハッピーベビー６ヵ月すくすく広場🍼🍴 パパママ教室　🍼

（竹永幼保園） （運動指導室） （けやき子育て支セ） こもしか広場 🍼🍴✨ （北部子育て支セ） （健診コーナー）

（健診コーナー）

25 26 27 28 29 30 31

わくわく広場 ほっとサロン 🍼 北部まつり ふたご交流広場

（鵜川原幼保園） （健診コーナー） （北部子育て支セ） （健診コーナー）

たまぴよ広場 🍼

（健診コーナー）

✿お問い合わせ先✿ ■･･･けやき子育て支援センター　℡３９１－２２１４　　　■･･･菰野町役場子ども家庭課　℡３９１－１１２４

■･･･北部子育て支援センター　℡３９６－０７０７　　　　■･･･社会福祉協議会　℡３９４－１２９４

✿各種相談できます✿

休館

休館

休館

休館

　（これらのマークが記してある広場に助産師・栄養士・歯科衛生士がいますので、お気軽にご相談ください！）

🍴･･･離乳食の進め方、食事の栄養や量、好き嫌い、そしゃくなどの相談は、栄養士へ

✨･･･歯みがきの進め方、歯のこと（虫歯・生えかた・フッ素など）の相談は、歯科衛生士へ

8月の予定表

🍼･･･お母さん自身のこと（母乳・体調など）、赤ちゃんのこと（授乳量・発育・夜泣きなど）の相談は、助産師へ

休館

 

 

 

 

 

 

 

 

けやき子育て支援センター 

℡３９１－２２１４ 

ぐんぐん広場 

8 月 7 日（水） 

【０歳～1 歳半までのお子さんは…】 

場所：けやき 2 階 健診コーナー 

時間：９：３０～１１：００ 身体計測、相談 

相談：保健師、助産師、看護師が対応 

持ち物：計測希望の方は、バスタオルまたはおくるみ 

【1 歳半からのお子さんは…】 

場所：子育て支援センター プレイルーム 

時間：９：３０～１０：３０ 身体計測、相談 

    １０：３０～１１：００ お楽しみ会 

（お誕生日のお友達紹介、手遊び、親子ふれあい遊び） 

相談：栄養士、保育士が対応 

 
わくわく広場 ※今年度、申込不要になりました 

８月１９日（月）竹永幼保園 

８月２６日（月）鵜川原幼保園 

対象：就園前のお子さんと保護者 

時間：１０：００～１１：３０ 

内容：支援センタースタッフが各園に出向きます 

園庭やホールで遊びましょう 

 

えほん広場 
8 月２１日（水）けやき子育て支援センター 

対象：就園前のお子さんと保護者 

時間：１０：３０～１０：５０ 

内容：保育士による絵本の読み聞かせと手遊び 

 

 

 

社会福祉協議会 

℡３９４―１２９４ 

こもっこサロン 
8 月２０日（火）けやき２階 運動指導室 

対象：就学前のお子さんと保護者 

時間：１０：００～１１：１５ 

内容：英語の先生と音やリズムを使って一緒にあそびま 

しょう！ 

 

 

子ども家庭課 母子保健 

℡３９１―１１２４ 

離乳食教室 対象者に個人通知／申込制 
８月６日（火）けやき２階 健診コーナー 

時間： ９：３０～もぐもぐ教室 

    １０：００～ぱくぱく教室 

 内容：栄養士による離乳食の進め方のお話 

 
ハッピーベビー６ヶ月 対象者に個人通知 

８月２２日（木）けやき２階 健診コーナー 

対象：６ヶ月を迎える子どもと保護者 

時間：９：３０～ 

内容：身体計測、歯科衛生士のお話、ブックスタート 

持ち物：計測希望の方は、バスタオルまたはおくるみ 

相談：保健師、助産師、栄養士、歯科衛生士が対応 

 

こもしか広場 
８月 2２日（木）けやき 2 階 健診コーナー 

対象：就園前のお子さんと保護者 

時間：１０：００～１１：００ 

内容：歯みがきの進め方、虫歯など…くちの中の相談 

 相談：歯科衛生士、保健師、助産師、栄養士が対応 

 

 

 

 

 

北部子育て支援センター 

℡３９６―０７０７ 

パパ広場 
8 月３日（土）北部子育て支援センター 

対象：就園前のお子さんと保護者 

時間：１０：００～１１：００ 

内容：パパと一緒にペットボトルで万華鏡を作ろう！ 

 
すくすく広場 

8 月 23 日（金）北部子育て支援センター 

対象：就園前のお子さんと保護者 

時間／内容 ９：３０～１１：００ 身体計測、相談 

１１：００～１１：２０ 親子ふれあい遊びなど 

 持ち物：計測希望の方は、バスタオルまたはおくるみ 

相談：助産師、栄養士、看護師、保育士が対応 

パパママ教室 申込制 
８月２４日（土）けやき２階 健診コーナー 

対象：妊婦さんとその家族 

時間：９：30～11：3０  

内容：沐浴体験、妊娠中の歯の話 

 相談：助産師が対応  
 

赤ちゃんと産後ママのほっとサロン 
８月 2７日（火） けやき２階 健診コーナー 

対象：生後 6 ヶ月までの赤ちゃんと保護者 

時間／内容 ９：３０～１１：３０ 身体計測、相談 

ママのリラックスタイム（体操など） 

【２部制】１０：００～、１0：３０～ 

 持ち物：計測希望の方は、バスタオルまたはおくるみ 

相談：保健師、助産師、看護師が対応 

 

たまぴよ広場 対象者に個人通知 
 ８月２７日（火） けやき２階 健診コーナー 

 対象：妊娠８ヶ月頃の妊婦 

 時間：１３：３０～ 

 内容：助産師等による面談と産前産後に関する相談 

相談：保健師、助産師、看護師が対応 

 

ふたご交流広場 
８月 29 日（木）けやき２階 健診コーナー 

時間：１０：００～１１：3０ 

内容：ふたごを持つパパママ同士の交流、親子遊び 

 
 
 
 
 
わっしょい！北部まつり 

８月 28 日（水）北部子育て支援センター 

対象：就学前のお子さんと保護者 

時間：9：30～１2：0０／１３：３０～１６：００ 

 内容：０歳から楽しめる室内のおまつりです。的当てや 

スタンプラリーなどのコーナーがあります 

 
【おしらせ】梅雨明けから８月末まで、まいにち水遊び用の 

おもちゃやタライを用意しますので、自由に 

使って遊んでくださいね！  

ただし、熱中症特別警戒アラート発令時の場合は 

中止とさせていただきます 

 


