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●開催日：2026年10月9日(金)　●集合場所：御在所
ロープウエイ湯の山温泉駅前（駐車場代は各自で
お支払いください。）　●行程（予定）：8:00集合・
受付 → 8:30裏道登山道（入口） → 12:00解散→
解散後に各自昼食→各自ロープウェイで下山（歩い
て下山される方は自己責任にてお願いいたします） → 
湯の山温泉「ホテル湯の本」で日帰り温泉もあり　
●参加費：5,000円税込(保険代、昼食代、ロープ
ウェイ代などを含みます )　 ●定員：先着 30 名　
●申し込み：事前申し込み制（二次元バーコードから
申し込みください）　●参加資格：小学生～70歳
未満。かつ、５、６時間程度自分の力で登山道を歩く
体力があり、健康で登山をしてみたい方。（小中学生は
保護者同伴）　●服装・持ち物：運動できる服装
（長ズボン）、運動靴、水筒、タオル、補給食など
●参加賞：あり　●催行決定は、前日10/8（木）の
お昼頃に決定します｡
【主 催】菰野町アウトドア・カルチャー実行委員会
【共 催】菰野町、菰野町観光協会
【お問い合わせ】菰野町観光協会（059-394-0050)
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※お食事引換券は、以下の３品の中から選べます。
（御在所カレーうどん、御在所山上カレーラーメン、海老天
カレーうどん）その他のメニューに関してはお食事引換券が使
用できません。お食事引換券は、当日のみ使用可。
※強風などの荒天時にはロープウェイ及び展望レストラン
が営業休止になる場合がございます。その場合、歩いて
下山となります。万が一の場合に備え、補給食等の
ご準備をお願いします。
※天候等の理由により、ロープウェイ
や展望レストランが営業休止になった
場合は、返金はいたしかねますので
ご了承ください。
※湯の山温泉「ホテル湯の本」
日帰り入浴券は、当日から半年間
使用可能です。

秋の御在所岳登山ツアー

★リュック
（必ず両手の空く
カバンで参加して
ください。）

★帽子
（防寒・日焼け対策に。）

★あればヘッドライト
  （できれば持って来て欲しい。昼間の登山でも。）

★あれば携帯トイレ

★てぬぐい
（あると何かと便利。）

★長袖の上着推奨
（体温調節できるよう簡単に
脱着できるもの。乾きづらい
綿素材のものは避けましょう）  

★ストック
  （なくても大丈夫。あると便利。） ★防水の登山靴推奨

（履き慣れた運動靴でも大丈夫。）

★雨予報でなくてもカッパ

※山頂付近では風が強く気温が下がることもあり
ますのでダウンジャケットやフリース、手袋などの
防寒着もお持ちください。
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（上下セパレイト推奨。強風や寒い時にも便利。）

★長ズボン推奨  
（伸縮性が少なく乾きにくい
 ジーンズなどは避けましょう。）

御在所ロープウエイ展望レストラン
「ナチュール」お食事引換券
①

御在所ロープウエイ片道下り乗車券②
湯の山温泉「ホテル湯の本」日帰り入浴券③

引換券・参加特典

2026 10.09 (Fri)
秋の御在所岳へ。今回は裏道登山道をゆったりと登ります。
藤内壁や兎の耳などのダイナミックな岩場を眺めながら
楽しく歩きましょう。

2026年8月20日（木）

定員になり次第募集終了します。
申し込み完了後、案内を送付します。

申し込み

（Mt.Gさん）

（しのびや・おすぎさん）

（こんぶさん）

GOZAISHO
T H E  H I K E

登山系Youtuberが参加！

★補給食
（休憩中簡単に食べられるもので、
  エネルギーや栄養を補うための
   食べ物や飲み物）

（事前申し込み制）

登る山
登　り
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服装等
参加資格

御在所岳
裏道登山道
ロープウエイ
2026年10月9日（金）
御在所ロープウエイ湯の山温泉駅前
8月20日（木）12:00～
5,000円
先着30名
運動できる服装（長ズボン）、運動靴、水筒、タオル、補給食など
小学生～70歳未満。かつ、５、６時間程度自分の力で登山道を歩く
体力があり、健康で登山をしてみたい方。
菰野町アウトドア・カルチャー実行委員会
菰野町、菰野町観光協会
菰野町観光協会 TEL:059-394-0050

※駐車場代(1,000円）は、各自でお支払いください。

※定員になり次第募集終了します。

（小中学生は保護者同伴）

※催行は前日10/8（木）のお昼頃に決定します。

イベント概要

※保険代、昼食代、ロープウェイ代などを含みます。
※参加費の一部は登山道の補修や、環境保全活動に役立てられます。

主　催
共　催
問い合わせ

行
程
8:00集合・受付 → 8:30裏道登山道（入口） 
→ 12:00解散→解散後に各自昼食→各自ロープウェイで
下山（歩いて下山される方は自己責任にてお願いいたします） 
→ 湯の山温泉「ホテル湯の本」で日帰り温泉もあり

申し込み開始12:00 →
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