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粗大廃棄物の取り扱いが変わります
区長の顔ぶれ
令和７年度スポーツ協会後期成績・PHOTO NEWS
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町ではこれまで、家庭から出る木や草、プラスチック製品の資源化などにより、ごみの減量化を進めてきました。
皆さまには細かな分別でご負担をおかけする面もありますが、持続可能な循環型社会の実現に向けて欠かせない
取り組みです。ご協力いただきありがとうございます。
一方で、タンスや食器棚などの粗大廃棄物は、50 センチ㍍以下に分解したうえで、可燃物と不燃物に分別して
集積所や不燃物処理場に出していただくようお願いしていました。しかし、「分解する場所や道具がない」「高齢
になり分解や分別が大きな負担になる」という声も数多く寄せられていました。
そこで町では、皆さまの負担を少しでも減らすため、令和 8 年 7 月 1 日から不燃物処理場へ直接持ち込む場合
の粗大廃棄物の出し方を見直します。

粗大廃棄物の取り扱いが
変わります

01粗大廃棄物の不燃物処理場への
持ち込み方法が変わります

 持ち込みできるもの  
■家具などの粗大廃棄物
・タンス
・本棚
・食器棚
・ベッド

■家電リサイクル法対象品など
・冷蔵庫
・テレビ
・エアコン
・洗濯機

・プロパンガスボンベ
・タイヤ
・農機具　など

■事業活動に伴って出た廃棄物
　（事業系廃棄物）

・50cm以下の大きさに分解する作業が必要
・分解後に可燃物と不燃物に分別してから持ち込み

分解・分別が不要に！
そのまま不燃物処理場へ持ち込めます！

 持ち込みできないもの

現行 ７月１日から

・マットレス
・カーペット
・テーブル　など

入口で乗車したまま計量
し、受け付けをする。

STEP

１ 係員の指示に従って所定の
場所まで移動し、粗大廃棄

物を置く。

再度計量して、「廃棄物搬
入許可申請書※」を受け取

る。
※次回の搬入時にお持ちください。

不燃物処理場への搬入方法

STEP

２
STEP

３

粗大廃棄物・・・
一辺の最長の長さが 50㎝を超える、町で処理が
可能な廃棄物

問い
合わせ

環境課
TEL 391-1150　 　 391-1193FAX

分解・解体が不要に

不燃物処理場・リサイク
ルセンター（以下、不燃
物処理場）へ持ち込む際
の負担を減らします。

戸別収集の
　　　対象を拡大
対象世帯を拡大し、立ち
会いなしで粗大廃棄物の
収集ができるよう制度を
見直します。

リユースを促進

事業者と協定を締結し、
不要品のリユースを促進
するマッチング事業を開
始します。

搬入量累計期間内※に 500 キロ㌘を超えた廃棄物を搬入する場合、手数料
が必要です。
※4月１日～９月30日、10月１日～翌年３月31日

500kg 以下 無料
501kg ～ 600kg 1,000 円
601kg 以上 10kg ごとに 100円ずつ加算

▶住所
菰野町大字菰野8346-1
▶持込可能時間
8:30 ～ 16:00

不燃物処理場・
　　　　リサイクルセンター

集積所に可燃物として出す場合は、今までど
おり 50cm 以下に分解する必要があります。

詳細は HP で
ご確認ください  ▶
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　　　　　変わります
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　菰野町では、町民の皆さまの暮らしに寄り添った行政サービ
スの充実に努めています。今回、将来に向けた持続可能な取り
組みとして、粗大廃棄物の取り扱いを大きく見直しました。
　まず、不燃物処理場へ直接持ち込まれる際、そのままの状態
で受け入れることといたしました。これにより、これまで皆さ
まにご負担いただいておりました事前の分別や分解の手間がな
くなります。
　また、戸別収集においては、対象世帯を一部拡大するととも
に、立ち会いなしで収集できるよう改め、より利用しやすい制
度といたしました。今後は順次対象を広げ、全町民の皆さまに
ご利用いただけるよう拡充を図ってまいります。
　さらに、不要品を捨てずに再使用する「リユース」を促進す
るため、新たに事業者と協定を締結しました。今後もより住み
よい町づくりに取り組んでいきますので、制度の趣旨をご理解
いただき、ご協力賜りますようお願い申し上げます。

変更のポイント
● 対象世帯を拡大
「70歳以上の方のみの世帯」から「65歳以上の
方のみの世帯」へ、対象の世帯を拡大します。

● 収集方法を変更
職員がご自宅の中へ入り収集する方法から、ご自
宅の軒先に出していただく方法へ変更します。

● 手数料の支払方法を変更
申込時に手数料を支払う方法に変更します。当日
の現金受け渡しがなくなり、立ち会いなしでスムー
ズに粗大廃棄物の収集を行えるようになります。

1 申し込みをする

環境課（役場本庁２階）または
各地区コミュニティセンターの
窓口で申し込みをし、手数料を
支払います。その際、収集時に
使用するシールをお渡ししま
す。

２ シールを貼る

申込時に受け取ったシールを収
集してほしい粗大廃棄物の見え
やすい場所に貼ってください。

３ 軒先に出す

収集日の午前８時 30分までに
自宅の敷地内に搬出してくださ
い（立ち会い不要です）。
※道路にはみ出さないようご注

意ください。

下記のいずれかに該当する世帯
・65歳以上の方のみで構成されている世帯
・身体障害者手帳交付者 (1 級、２級）がいる
世帯
•療育手帳交付者（A判定、B判定）がいる世
帯
•介護保険の要介護認定者（要介護３、４、５）
がいる世帯
•精神障害者保健福祉手帳交付者（１級、２級）
のいる世帯

▶対象

１点あたり 1,100 円
（１世帯あたり年間５点まで）

▶手数料
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家具等のリユース
を促進します

とは？

廃棄物の削減とリユース促進のため、リユースサービス
「おいくら」を運営する㈱マーケットエンタープライズ
と連携協定を締結しました。

Q ＆ A

申し込みはいつまでに行えばいいですか？Q

収集希望日の20日前までに申し込んでください。

Q 天気の悪い日も収集を行いますか？

Q 自分で軒先まで搬出するのが難しい場合はどう
すればいいですか？

申込時にご相談いただければ、申込者ご自身での依頼となりま
すが、業者等の案内をさせていただきます。また、リユースのサー
ビスを利用することで、買取業者に搬出してもらえる場合もあ
りますのでご検討ください。

Q
回収してもらう廃棄物の品目や数は申込時に決
めておく必要がありますか？また、申込後に変
更することはできますか？

町では 70歳以上の方のみの世帯や、障がいのある方がい
る世帯などを対象に、ご自宅へ粗大廃棄物の収集に伺う戸
別収集を実施してきましたが、7月 1日から制度の一部を
見直します。

03
㈱マーケットエンタープライズが運営するリ
ユースのプラットフォームです。不要品を売
りたい方が「おいくら」を通して査定依頼す
ると、全国の加盟リサイクルショップに一括
査定依頼され、買取価格を比較することがで
きます。一度の依頼で不要品の買取価格をま
とめて比較することができ、買取事業者によっ
ては家の中からの搬出ができる場合もありま
す。ごみとして捨ててしまう
前に、リユースをご検討くだ
さい。

菰野町長　諸岡高幸

雨天でも予定どおりに収集します。濡れても問題ありませんの
で、ブルーシートで覆うなどの対応は不要です。なお、気象警
報発令時は中止させていただく場合があります。

申込時に品目と点数を記入いただき、点数に応じて手数料をお
支払いいただきますので、決めた上で、お申し込みください。
なお、申込後に点数の変更をする場合は、再度申し込みをして
いただく必要があります。品目のみの変更は、環境課までご連
絡ください。

大型や重いものも買取対象です

買取価格を比較して買取店を選べます

最短で当日の引き取りも可能です

詳細はこちら▶
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	 千種隆和
	 山下 潤　　 辻 正人
	 進士知裕     白木康裕
	 田中 勝       伊木和久     藤波耕造
	 大橋仁視     金津 治
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※音羽区の区長は現在選任中です。

菰野町スポーツ協会事務局
菰野町スポーツ・文化振興会

TEL 394-3930
FAX 394-1517

問い合わせ

敬称略

秋季ソフトボール大会▶参加８チーム
▶① Todos Bonito ②松尾クラブ
秋季テニス大会▶参加 25 組
▶男子の部①杉野将志・宮崎啓太組②池本圭宏・
福田優子組
▶女子の部①柴田妃菜・佐藤夏果組②岡本環奈・
丹羽七海組
秋季卓球大会▶参加 92 名
▶男子１部①角見北斗②秋元浩二
▶男子２部①坂倉樹生②照喜名光誠
▶女子１部①川北喜子②森本彩楓
▶女子２部①松田依子②木下由香
▶中学男子１年①赤坂有祐②林 竜輝
▶中学男子２年①宮本宗佑②堤 勘太郎
▶中学女子１年①岡本樹里②川嶋柚葉
▶中学女子２年①堤 汐里②内田花果
グラウンドゴルフ大会▶参加 242 名
▶午前男子の部①福村彪夫②榊田克己
▶午後男子の部①浅沼政秋②位田邦昭
▶午前女子の部①山本信子②山下節子
▶午後女子の部①中村治代②瀬古幸枝
秋季ソフトテニス大会▶参加 58 組
▶ A クラス①尾崎和章・黒木恭冴組②水谷斗暖・
松井蒼空組
▶ B クラス①田川春美・森北民江組②小林幸子・
伊藤義國組
▶中学男子の部①三崎想太郎・藤谷暖人組②縣 
虹太朗・石川龍輝組
▶中学女子の部①那須千愛葵・山口 葵組②森 未
来・川嶋美琴組
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バレーボール大会▶参加４チーム
▶①朝上②オール菰野
秋季フットサル大会▶参加６チーム
▶① ESPOIR ②ヂュラウト
冬季トリムバレーボール大会▶参加 18 チーム
▶ A リーグ①アントラーズ②アナザーヘブン
▶ B リーグ①オレたちのバレーボール②としや
った
バドミントン大会▶参加 12 チーム
▶男子の部①乾 秋雄・手嶋秀太組②石崎 勉・篠
木貴幸組
▶女子の部①佐藤安希子・横田咲子組②河合 楓・
河合久美子組
綱引き大会▶参加８チーム
▶男子の部①川北男子② IZUMI 男子
▶女子の部①川北女子② IZUMI 女子
駅伝大会▶参加 52 チーム
▶一般男子の部①三重県学生連合② OVER 走友
会
▶一般女子の部①イケ女コ② IZUMI 女子
▶中学男子の部①爆走ブロッコリー②なおきーず
▶中学女子の部①うちらサイキョー② Good 
Day
剣道大会▶参加２組
▶団体戦①紅組②白組
▶優秀選手　宰川創志、高野冬真、坂口大也、中
村光星、松山侑誠、藤巻高政

がい者相談員は、障がいがある方や
その家族からの相談に応じ、地域活

動の円滑な推進、障がい者団体等との連携
を図ることができるよう、支援や福祉増進
のための業務を行っています。町では、令
和８年４月１日から令和 10 年３月 31 日
までの２年間の任期で身体障がい者相談員
３名と知的障がい者相談員１名を委嘱して
います。障がいに悩み等がある方は、気軽
にご相談ください。

障がい者相談員を委嘱

障

障がいがある方のための身近な相談員
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身体障がい者相談員 身体障がい者相談員 身体障がい者相談員 知的障がい者相談員

生委員・児童委員を 15 年間にわた
り務めた北

きた
岡
おか
フミ子さん（菰野第一

区）が、厚生労働大臣表彰を受けました。
北岡さんは高齢者やひとり親家庭への訪問
活動に力を入れ、常に住民に寄り添った支
援を行いました。また、地域行事などにも
積極的に取り組みました。受賞に際し、北
岡さんは、「長年続けてこられたのは、地
域の皆さんのおかげです」と語りました。

民

北岡さんに厚生労働大臣表彰
民生委員・児童委員として15年間活動
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15
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春のウォーキング大会
ウォーキングから始める健康づくり

日

５月

16

場本庁をスタート地点として、春
のウォーキング大会を開催しまし

た。当日は、約 150 名が参加し、春の穏
やかな気候の中、千種城跡や千種神社を巡
る約 10 キロ㍍のロングコースか、約５キ
ロ㍍のショートコースを選択しました。参
加者たちは自身の体力にあわせてそれぞれ
のペースでウォーキングを楽しんでいまし
た。

役

◀
役
場
本
庁
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
参
加
者
た

ち

サッカーまつり
世代を超えてサッカーを楽しむ１日

日

4月

29

13 回サッカーまつりが大羽根サッ
カー場で開催されました。当日は、

午前中に小学生と中学生のミニゲームが行
われ、午後からは四日市中央工業高等学校
と兵庫県の芦屋学園高等学校の試合が実施
されました。全国大会への出場実績もある
２校による白熱した試合に、観客たちは熱
心に観戦していました。イベントの最後に
は、町内サッカークラブの OB などによ
る親善試合が行われ、子どもから大人まで
サッカーを楽しむ１日となりました。

第

◀
ゴ
ー
ル
を
狙
う
白
い
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
の
四

日
市
中
央
工
業
高
校
の
選
手
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マコモの田植えを実施
菰野町の町名の由来にもなった秋の味覚

日

４月

◀
間
隔
が
均
等
に
な
る
よ
う
注
意
し
な
が
ら

丁
寧
に
苗
を
植
え
る
参
加
者
た
ち

30

かば作業所によるマコモの植え付け
体験を千草区の水田で行いました。

これは、障がい者施設利用者が農業に取り
組む農福連携事業の一環として実施したも
ので、機械化が困難なマコモの生産を担う
ことで、障がいのある方の就農促進を図る
とともに、町の特産品であるマコモの生産
量の増加を目指す取り組みです。参加者た
ちは１株ずつ丁寧にマコモの苗を植えてい
ました。今後も除草や葉刈り、収穫等の作
業に引き続き携わる予定です。

わ

菰野江名さん講演会
初めての講演会を地元で開催

日

５月

16

野町出身の菰
こも
野
の
江
え
名
な
さんが町 70 周

年記念事業の一環として図書館で
講演会を行いました。菰野さんは裁判所
書記官として働きながら執筆した『つぎ
はぐ、さんかく』で第 11 回ポプラ社小説
新人賞を受賞し、作家デビューしました。
講演会で菰野さんは、「仕事と子育てを両
立しながらの執筆は大変な時もあります
が、楽しみながら取り組んでいます」と
語りました。講演会後にはサイン会が行
われ、一人ひとりと和やかに言葉を交わ
していました。

菰

◀
講
演
会
の
様
子
。
写
真
左
が
菰
野
さ
ん

水防訓練を実施
出水期に備えて土のうを作成

日

５月

17

滝川河川敷で水防訓練を実施し、区
の代表者、消防団員、協定締結事

業者、町職員、消防職員ら約 350 人が参
加しました。参加者たちは土のう約 750
個を作成し、その後、消防職員による改
良積み土のう工法の実演が行われました。
作成した土のうは各区に持ち帰り、大雨
など災害時の浸水対策に活用されます。

三

◀
協
力
し
な
が
ら
土
の
う
を
作
成
す
る
参
加

者
た
ち

生命の駅伝を応援
がん研究支援のチャリティーラン

日

５月

18

命の駅伝は、がん研究を支援するた
めの募金活動を目的に、ランナー

が啓発を行いながら県内各所を走る駅伝で
す。三重北医療センター菰野厚生病院をス
タートしたランナーたちは役場本庁に到着
し、出迎え式と募金箱の受け渡しを行った
後、次の目的地である三重北医療センター
いなべ総合病院へ出発しました。

生

◀
役
場
本
庁
に
到
着
し
た
ラ
ン
ナ
ー
た
ち

春の叙勲 瑞宝双光章を受章
永年の功績を称えて

日

4月

29

の叙勲が発表され、坂
ばん
野
の
信
のぶ
彦
ひこ
さん（菰

野第二区）が瑞宝双光章を受章しま
した。坂野さんは昭和 54 年から現在に至
るまで永年にわたり園医や学校医を務めて
おり、その功績が認められて今回の受章と
なりました。坂野さんは「今まで続けてき
たことが評価され大変光栄です。これから
も自身の健康に気を付けながら、できる限
り仕事を続けていきたいです」と語りまし
た。

春

◀
瑞
宝
双
光
章
を
受
賞
し
た
坂
野
さ
ん

Komono Four Peaks Trail
鈴鹿の山を舞台にしたトレラン大会を開催

日

５月

24

鹿山脈の御在所岳、釈迦ヶ岳、鎌ヶ岳、
国見岳を舞台にしたトレイルランニ

ング大会「K
コ モ ノ
omono F

フ ォ ー
our P

ピ ー ク ス
eaks T

トレイル
rail」が

町 70周年記念事業の一環として開催され、
全国から約 200名のランナーが参加しまし
た。ゴール地点の F

フ リ ー
REE A

ア ン ド
ND E

イージー
ASY C

キ ャ ン プ
AMP 

R
リ ゾ ー ト
ESORT では、町の PR パートナーである

「スーパー登山部」のライブや、キッチンカー、
ワークショップなどのイベントが開催され、
来場者たちはゴールテー
プを切るランナーへ声援
を送りながら、イベント
を楽しんでいました。

鈴

◀
岩
場
に
挑
む
ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
の
谷た

に
川か

わ
照て

る

樹き

選
手
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「募集」「イベント」「おしらせ」など
町からの暮らしに役立つ情報を紹介
します。

No.
966

後半号

企画情報課編集・発行

6月 1日発行2026年6月

みんなで一緒に！ SS ピンポン健康

▶と　き
▶ところ
▶参加費
▶持ち物

6月 27日（土）13:00 ～ 16:30
保健福祉センターけやき２階 運動指導室
100円
体育館シューズ、飲み物、タオル

輸血用血液は人工的に作ることができないため、全て
献血で賄われています。輸血を待つ人のために、400㎖
献血にご協力をお願いします。
▶と　き

▶ところ

６月24日（水）
9:30 ～ 11:30、13:00 ～ 16:00
役場本庁１階 ロビー

献血のお知らせ健康

健康福祉課健康づくり係　　391-1126　　394-3423TEL FAX問

元気アップこものスポーツクラブ 　　　394-5018問 TEL FAX

問 夏季テニス大会

▶と　き
▶ところ
▶参加対象
▶参加費

▶申込期限

7月 5日（日）8:30 ～　予備日：12日（日）
大羽根テニスコート
高校生以上の方（１チーム４名～７名）
１チーム4,000円
（高校生、スポーツ協会加盟者は１チーム2,000円）
6月 19日（金）

イベント

※町外在住の方も参加できますが、参加者多数の場合
は先着順となります。

上記共通情報
FAXTEL問 申スポーツ・文化振興会　　394-3930　　394-1517

問 菰野町 70 周年事業
ASANO CUP 2026

▶と　き
▶ところ
▶参加団体

6月 20日（土）、21日（日）
大羽根サッカー場、菰野西競技場
U-14　6チーム、U-11　9チーム
※参加チームは決定しています。

イベント

プロサッカー選手 浅
あさ
野
の
拓
たく
磨
ま
氏と菰野町が地域活性化

とスポーツ振興を目的に湯の山温泉との宿泊連携した
サッカー大会を開催します。

▶と　き
▶ところ

６月28日（日）８:00～ 11:30
保健福祉センターけやき 北駐車場

消防団員は火災や風水害から町民の生命・財産を守る
ため日々厳しい訓練を積んでいます。消防操法大会は
消防車のポンプを使った消火活動の基本動作を正確さ、
速さ、安全さで競う競技です。キッチンカーや起震車
による地震体験も予定しています。

消防本部消防総務課      394-3211      394-5766問 FAXTEL

第 46 回
菰野町消防団消防操法大会イベント

※気象警報発表時は７月５日（日）に延期します。

保健福祉センターけやき
全館休館のお知らせ情報

▶休館期間 7月 1日（水）～9月 30日（水）

空調設備の改修工事を実施するため、下記の期間、全
館休館します。

※以下の業務および施設は通常通り利用できます。
　【窓口業務】・菰野町社会福祉協議会の運営
　　　　　　・地域包括支援センター業務
　【併設施設】・福祉公園

申込不要・高校生以下無料
第２回 よもやま歴史教室講座

▶テーマ
▶と　き
▶ところ
▶受講料
▶講　師

古代伊勢のブランド品・伊勢水銀
6月 20日（土）14:00 ～ 16:00
役場本庁４階 会議室
300円（受付時徴収）
三重県総合博物館調査・資料情報課
課長 星

ほし
野
の
利
とし
幸
ゆき
氏

※講座の詳細は、おしらせ版５月前半号折込チラシを
ご覧ください。

▶と　き
▶ところ

６月27日（土） 13:30 ～ 15:00 頃
菰野地区コミュニティセンター ホール

申込不要・参加無料
盆踊り講習会

各地区の盆踊りや町民盆踊り大会のための講習会を開
催します。希望する団体には練習用DVDを渡します。

講座

上記共通情報
FAXコミュニティ振興課　　391-1160　　328-5995TEL問

▶と　き
▶ところ

6月 21日（日）14:00 ～（1時間程度）
町民センター１階 会議室①

９月、ポーランドで最も歴史のある名門
音楽大学「ショパン音楽大学室内管弦楽団」
の JAPANツアー（全国４か所で開催）が
菰野町にやってきます。そこで、公演当日
に楽団員をサポートしていただける方を
募集します。

申し込みは
こちらから

健康福祉課社会福祉係　　391-1123　　394-3423TEL FAX問

【説明会】
▶募集条件 英語かポーランド語を話せる方

ショパン音楽大学室内管弦楽団
公演サポーター募集募集

申込不要・参加無料
元気づくり運動教室健康

健康運動指導士による、軽運動などを行います。

地区 と　き ところ

田口新田 6月 17日（水）９:30～11:00 田口新田公会所

池底 6月 18日（木）９:30～11:00 池底集落センター

宿野 6月 18日（木）13:30～15:00 宿野公会所

菰野第二区 6月 25日（木）13:30～15:00 菰野第二区公民館

奥郷 6月 26日（金）９:30～11:00
奥郷構造
改善センター

申込不要・参加無料
介護予防運動教室

元気アップこものスポーツクラブ 　　　394-5018問

健康

健康運動指導士による、椅子に座ってできる筋力アッ
プ体操や認知症予防体操を行います。

上記共通情報

地区 と　き ところ

杉谷 6月 16日（火）

13:30～
15:00

杉谷公会所

田光 6月 17日（水） 田光公会堂

吉沢 6月 23日（火） 吉沢集落センター

潤田 6月 26日（金） 潤田
集落研修センター

TEL FAX

申込不要・参加無料
みんなの運動サロン

と　き ところ

6月16日（火）

10:00 ～
     11:00

千種地区コミュニティセンター

6月18日（木） 鵜川原地区コミュニティセンター

6月23日（火） 菰野地区コミュニティセンター

6月26日（金） 朝上地区コミュニティセンター

運動が苦手な方でも安心して取り組める介護予防運動
を主目的としたサロンです。

運動制限がない方
セラバンド（ない方は貸し出し可）、飲み物

▶対　象
▶持ち物
※お住まいの地区の運動サロンへ参加してください。

健康

社会福祉協議会　　394-1294　　394-3422TEL FAX問

と　き ところ
６月17日（水）、

29日（月）、30日（火）
菰野地区

コミュニティセンター

６月18日（木）、19日（金） 竹永地区
コミュニティセンター

６月22日（月）、23日（火）、
24日（水）、25日（木）

朝上地区
コミュニティセンター

▶受付時間
▶対　象

８:30～ 11:00
町内在住の 30歳以上の方（平成 8年 4月 1
日以前生まれ）

胃がん（集団）、肺がん・結核、
大腸がん検診健康

▶と　き

▶受付時間
▶ところ

６月 23日（火）、24日（水）、26日（金）、
30日（火）
前半13:20～ 13:50　後半13:50～ 14:20
三重北医療センター菰野厚生病院

【子宮頸がん集団検診】
▶対　象 町内在住の20歳以上の女性（平

成18年 4月 1日以前生まれ）
【骨粗しょう症検診】
▶対　象 町内在住の 30歳以上の女性（平成 8年 4月

1日以前生まれ）
※令和6、7年度に受診された方は受診不可

≪各種検診共通事項≫
・各種検診料金は下記の料金表で確認してください（生
活保護世帯の方は無料です）。

・今年度から国の指針により肺がんの喀
かく
痰
たん
検査は行いま

せん。
・持ち物や注意点等の詳細については、個人通知の案内
文書をご覧ください。

・健康手帳をお持ちでない方には当日交付します。
・検診日は混雑が予想されますので、できる限り個人通
知指定日の受診をお願いします。

・発熱や咳、倦怠感などの症状がある方は、受診を見合
わせてください。

・検診を希望する方で、申し込みをしていない方は健康
福祉課（役場本庁1階）までご連絡ください。

健康福祉課健康づくり係　　391-1126　　394-3423TEL FAX問
上記共通情報

検診料金表
課税世帯

非課税
世帯69歳まで

70歳以上
一般 国保

胃がん（集団） 1,400 円

500円 200円大腸がん 900円

子宮頸がん
（集団） 1,500 円

肺がん・結核
X線検査 無料

骨粗しょう症 1,000 円

子宮頸がん集団検診、
骨粗しょう症検診健康
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6月 17日（水）11:00 ～
北部子育て支援センター 
多目的ルーム
はいはいができる子どもとその保護者

子ども家庭課      391-1124      394-3423問 TEL FAX

▶と　き
▶ところ
▶対　象
▶内　容

6月 25日（木）9:45 ～ 11:00
保健福祉センターけやき２階 健診コーナー
就園前の子どもとその保護者
歯みがきの仕方、フロスの使い方などの相談

こも歯
し

か広場イベント

▶と　き
▶ところ

6月 20日（土）10:00 ～ 11:30
保健福祉センターけやき２階 子育て支援センター

ファミサポ登録会相談

ファミサポ（ファミリーサポートセンター）の利用方
法の相談や、依頼会員の登録などを行います。

▶と　き

▶ところ
▶対　象
▶内　容

6月 23日（火）
 ９:30 ～ 11:00　身体計測、各種相談
11:00 ～ 11:20　お楽しみ会
北部子育て支援センター
就園前の子どもとその保護者
身体計測、手遊び、紙芝居など

すくすく広場イベント

助産師、看護師、栄養士に育児に関する相談ができま
す。また、保育士と一緒に遊びを楽しむ時間もあります。

北部子育て支援センター　　　  396-0707問 申 TEL FAX

歯科衛生士に子どものお口に関する相談ができます。

上記共通情報

赤ちゃんと産後ママの
ほっとサロンイベント

▶と　き

▶ところ
▶対　象
▶持ち物

6月 16日（火）
 ９:30～ 11:00　身体計測、各種相談
10:00 ～ 10:15　親子ふれあい遊び（1回目）
10:30 ～ 10:45　親子ふれあい遊び（2回目）
※ふれあい遊びは同じ内容で２回実施しま
す。都合の良い時間帯にお越しください。

保健福祉センターけやき２階 健診コーナー
生後８か月までの子どもとその保護者
母子健康手帳、飲み物、バスタオルまたはおくるみ

※動きやすい服装でお越しください。
▶対　象
▶持ち物

町内在住の就園前の子どもとその保護者
帽子、飲み物、着替え、タオル

ところ と　き

朝上こども園 6月 15日（月）

10:00～11:30
鵜川原こども園 6月 19日（金）

菰野西こども園 6月 22日（月）

菰野こども園 6月 26日（金）

わくわく広場イベント

保育士と一緒に園庭やホールで楽しく遊びましょう。

子育て支援センター      391-2214      394-3423問 TEL FAX

▶と　き
▶ところ

▶対　象

はいはいレースイベント

▶と　き
▶ところ
▶相談員
▶相談内容
▶申込期限

6月 27日（土）13:30 ～ 16:00
北部子育て支援センター
あおい・桜あおい幼稚園園長 松

まつ
永
なが
高
たか
弘
ひろ
氏

子育て、親子関係、不登校等の悩みなど
6月 25日（木）

（一社）子ども子育て・教育研究所（クペリ）
090-9184-7088　　  info@cperi.net
子ども家庭課　　391-1124　　394-3423

問 申
TEL

FAX

E-mail

掲 TEL

クペリの子育て無料相談相談

この時期にしか見られない姿を楽しみましょう。

パパママ教室イベント

▶と　き
▶ところ

▶対　象
▶内　容

▶申込期限

6月 27日（土）9:30 ～ 12:00
保健福祉センターけやき２階　
健診コーナー
町内在住の妊婦とその家族
沐浴体験、妊娠中の歯につい
ての講話、家族による妊婦体験
6月 24日（水）

申し込みは
こちらから

申込不要・参加無料
こもっ子サロンイベント

▶と　き
▶ところ
▶対　象
▶内　容

6月 24日（水）10:00 ～ 11:00
保健福祉センターけやき２階 運動指導室
就園前の子どもとその保護者
三
み
浦
うら
伸
しん
也
や
氏による絵本ライブ

社会福祉協議会　　394-1294　　394-3422TEL FAX問

親子で気軽に楽しく参加できるサロンです。

上記共通情報

おしらせ版の内容は
菰野町のホームページでも
ご確認いただけます。

※受付は10分前までに済ませてください。

6

６月の納付 町県民税１期

16 火
赤ちゃんと産後ママのほっとサロン
元気づくり運動教室（杉谷）
みんなの運動サロン（千種地区）

17 水

各種がん検診（菰野地区）
はいはいレース /介護予防運動教室（田口新田）
元気づくり運動教室（田光）
心配ごと相談 /人権相談 /行政相談

18 木
各種がん検診（竹永地区）
介護予防運動教室（池底・宿野）
みんなの運動サロン（鵜川原地区）

19 金 わくわく広場（鵜川原こども園）
各種がん検診（竹永地区）/一般何でも相談

20 土 ASANO CUP/ よもやま歴史教室 /ファミサポ登録会
21 日 ASANO CUP/ 普通救命講習Ⅰ /公演サポーター説明会

22 月 わくわく広場（菰野西こども園）
各種がん検診（朝上地区）

23 火

子宮頸がん・骨粗しょう症検診
各種がん検診（朝上地区）
元気づくり運動教室（吉沢）/すくすく広場
みんなの運動サロン（菰野地区）

24 水
子宮頸がん・骨粗しょう症検診 /人権相談
献血 /各種がん検診（朝上地区）/心配ごと相談
こもっ子サロン

25 木
こも歯か広場 /各種がん検診（朝上地区）
子育てサロンここっと。（竹永地区）
介護予防運動教室（菰野第二区）

26 金

わくわく広場（菰野こども園）
子宮頸がん・骨粗しょう症検診
介護予防運動教室（奥郷）/元気づくり運動教室（潤田）
みんなの運動サロン（朝上地区）

27 土 男女共同参画講演会
盆踊り講習会 /SS ピンポン /パパママ教室

29 月 各種がん検診（菰野地区）

30 火 子宮頸がん・骨粗しょう症検診
各種がん検診（菰野地区）

各種相談コーナー Your worries...

相談は無料で秘密を厳守します。気軽にご相談ください。

津地方法務局四日市支局による人権相談

353-4365       353-4367TEL FAX

三重県北勢福祉事務所の相談
女性相談：夫婦問題、離婚、職場の人間関係など
月〜金9:15 〜 16:00（年末年始、祝日除く）
352-0557TEL

月～金　9:00 〜 17:00（年末年始、祝日除く）

ふれあい相談センター ▶ところ  けやき１階

394-5294（直通）　　394-3422TEL FAX

※ご相談いただけるのは町内在住の方となります。
土日､ 祝日はお休みです。

総務課安全安心対策室　　391-1102　　394-3199

特殊詐欺による被害の防止を図るため、特殊詐欺対策
機器等の購入に必要な費用の一部を助成します。

問 特殊詐欺対策機器等の
購入費の助成について

TEL FAX

情報

▶対　象

▶助成額
▶受付開始
▶助成件数

65 歳以上の高齢者が電話を受けやすい時間
帯がある世帯など
購入費の1/2（上限 5,000 円）
6月 16日（火）
10件程度（先着順）
※予算額に達し次第、受付を終了します。
※申請時に購入する機器のカタログやパンフ
レットが必要です。

問 申

 三重県社会福祉協議会 三重県福祉人材センター
 059-227-5160　　059-222-0170
  mie-jinzai@miewel.or.jp
 健康福祉課介護高齢福祉係　　391-1125　　394-3423  

TEL

掲

問 申

三重県に住民登録があり、介護業務に就労し
ていない 70歳未満の方で、介護職員初任者
研修と同等以上の資格を有しておらず、研修
修了後に県内の介護職場に介護職員として就
職できる方。
60名（応募者多数の場合は抽選）
無料（テキスト代5,720円は自己負担）
三重県社会福祉会館（津市桜橋2丁目131）
8月8日（土）～令和9年1月23日（土）
※期間内で24日通学
※別途、就労支援に関する面談日あり

▶応募要件

▶定　員
▶受講料
▶ところ
▶研修期間

FAX

FAX

※研修の申し込みには説明会への参加が必
要です。
※説明会の参加には申込フォームか電話で
事前申込が必要です。
※申込方法や必要書類については説明会
で案内します。

申し込みは
こちらから

TEL

三重県内の職場で介護職員として就労したい方を対象
に、研修や就労支援を無料で実施します。

【説明会】
第1回　6月 20日（土）13:30 ～ 15:00
第 2回　7月　5日（日）13:30 ～ 15:00
三重県社会福祉会館またはオンラインで参加

▶と　き

▶ところ

E-mail

一般相談 専門相談
種別・時間 相談日時 種別・時間 相談日時
一般何でも相談 19日 行政相談 17日
10:00 ～ 15:00 10:00 ～ 15:00
心配ごと相談 17日、24日 人権相談 17日、24日
10:00 ～ 15:00 10:00 ～ 15:00
電話福祉相談 毎週月～金
８:30～ 17:00

参加費無料 
福祉の就職フェア in みえイベント

▶と　き
▶ところ

▶対　象

6月28日（日）13:30～ 15:30
四日市市地場産業振興センター
6階ホール（四日市市安島1-3-18）
福祉・保育の職場に就職希望、ま
たは関心のある学生・一般の方

福祉・保育の仕事をお探しの方を対象に、27の法人
が参加する、合同就職説明会を開催します。

申し込みは
こちらから

上記共通情報

受講料無料
介護職員初任者研修 受講生募集募集



あつまれ！こものっ子

◀菰野町 MaaS「おでかけこもの」
https://www.kotsu.town.komono.mie.jp/URL

◀菰野町ホームページ
http://www.town.komono.mie.jp/URL

＊ホームページでは、広報こものを当紙と同じ
体裁でご覧いただけます。

第 147 回

あつまれ！こものっ子

開館時間

ありがとう
ございます

菰野町のために▶故 藤井ひでこさんから31,364,438円
社会福祉のために▶匿名で米９俵▶故 三俣信和さんか
ら100万円▶中電菰野会から22,228円▶菰野郵便
局（三重部会）から食品

菰野町では、令和 6年能登半島地震で被災された
方々の生活を支援するため、義援金を受け付けて
います。皆さんから義援金として1,258,648円（５
月 26日現在）のご支援をいただいており、日本
赤十字社を通じて被災地へ送ります。

能登半島地震災害義援金を受付中

問
い
合
わ
せ

総務課
安全安心対策室
TEL 391-1102
FAX 394-3199

俳
句
　
朝
上
俳
句
会
　
石
井 

い
さ
お 

選

令和６年

１ 月休館日

２ 火

３ 水

４ 木

５ 金

６ 土

７ 日

８ 月休館日

９ 火

10 水

11 木

12 金

13 土 10:30 ～絵本〇×クイズ14:00 ～楽しいおはなし会

14 日

15 月休館日

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土 11:00 ～朗読劇

21 日

22 月休館日

23 火休館日

24 水

25 木 15:30 ～英語のおはなし会

26 金

27 土 14:00 ～楽しいおはなし会

28 日

29 月休館日

30 火

図書館カレンダ－

広報こもの
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６月

件数 １月からの累計
火災発生 ２ 4
救急車出動 136 587

交通事故 11 43
急病 95 400
一般負傷 23 102
その他 7 42

救助出動 0 5
交通事故 98 389

物損事故 90 372
人身事故 8 17

死者 0 1
傷者 12 20

数 増減
総人口 40,350 人 － 13人

男 20,028 人 － 1人
女 20,322 人 － 12人

総世帯数 17,501世帯 ＋ 24世帯

『この一冊で全部わかる
　　　ChatGPT&Copilot の教科書』
▶中島大介 / 著　西 宏章 / 監修・協力
▶ SB クリエイティブ（007.1/ ナ）
ChatGPT&Copilot をうまく使いこなすための知識と方
法を、基礎から解説しています。文章生成の仕組みなど
の原理原則や効果的なプロンプト設定方法に焦点を当て
ています。これからのＡＩ時代を生き抜くヒントとなる
書です。

『14 歳から考えたい人権』
▶アンドリュークラパム / 著　栗林寛幸 / 訳
▶すばる舎 (J316/ ク )
戦争、虐待、いじめ、ハラスメント、貧困…。すべての
問題を貫くキーワードは「人権」です。人権がどのよう
に現実の問題の解決に応用され役立っているのかを、具
体的な例を挙げながらわかりやすく解説しています。

『つなごーごー』
▶矢野アケミ / 作
▶童心社（E/ ヤ）
たくしーさんが、ごーごーごー。前にいた、れっかーさ
んと、つなごーごー。後ろから来た、ばすさんたちとも
つながって…。折り込まれたページを広げていくと、の
りものがどんどんつながっていく、楽しいしかけ絵本で
す。

新着図書から

雨の季節を味わう
▶６月21日まで

８

梅雨に入り、雨の季節になりました。でも、雨の日にしか聞こえ
ない音やアスファルトの匂い、銀糸のように降る景色などこの時
期だからこそ楽しめる風情もあります。そんな雨とともに楽しん
でいただける本を集めました。

小
こ

林
ばやし

麗
れ

陽
お

さん
潤田

５歳

小学校入学前の子ども（０歳～６歳）の写
真を募集しています。下記の情報を入力し、
QRコードから写真を送付してください。

岡
おか

田
だ

茉
ま

子
こ

さん
永井

３歳

小
こ

林
ばやし

瑚
ご

侑
う

さん
潤田

０歳小
こ

林
ばやし

桔
き

依
い

さん
潤田

２歳

広報こもの
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①お子さんの氏名（ふりがな）
②お子さんの生年月日
③保護者の氏名　④住所
⑤連絡先　⑥在住区
※応募多数の場合、掲載できない場合があります。
※被写体は１人までとさせていただきます。

申し込み
logo フォーム

C
H

EC
K

DATA ４月のデータ
【４月末現在】

あつまれ！こものっ子
子どもの出産や成長の記念に自慢のお

子さんの写真を広報こものに掲載してみません
か？応募いただいた写真は、応募順に「あつま
れ！こものっ子」のコーナーで随時掲載させてい
ただきますので、ご応募お待ちしております。

大募集

企画情報課 TEL 391-1105 FAX391-1188問い合わせ

『まこちゃんとコトバロボ』
『なにかいいことあった？』
『ララのまほうのことば』
『たねはいのちのおわりとはじまり』

小学校
1、2年

中学校 高等
学校

『まだまだここから』
『それからぼくはひとりで歩く』
『おいしいお米をつくりたい！：ゆうちゃ
ん、小学生で農家に弟子入りしました』
『宇宙でウンチ：みんなの知らない宇宙
トイレのひみつ』

小学校
3、4年

『君の火がゆらめいている』
『チーム・テスならだいじょうぶ』
『リュウグウの砂に挑む：チームで小
惑星のサンプルを分析』

『スウィッシュ！』
『ノアハム・ガーデンズの家』
『平和のうぶごえ：「原爆の子」とし
て生きた80年』

『ポジション！』
『リヒト！』
『ミシュカ』
『キミの一歩アフリカ：ゾウを食べる
にはひと口ずつ』

小学校
5、6年

課題図書

青少年読書感想文全国コンクール第72 回

課題図書を読んで、感想文に表現してみましょう！

2 0 2 6

「雨の季節を味わう」
▶６月 21 日まで

８

「言葉のちから」
▶６月 24 日から

８

己お
の

が
影
共
に
歩
き
て
島
四
国

太
刀
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き
て
武
者
人
形
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ど
の
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水
野
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子

宇
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子

小
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子

高
木
満
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小
掠
千
代
子

福

田
　

正
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千
恵
子

選
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吟

【
評
】
遍
路
は
一
人
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き
の
場
合
、
孤
独
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は
大
き
い
。
そ
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な
時
、
陰
に
な
り
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な
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励
ま
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の
影
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影
に
励
ま
さ
れ
て
人
で
は
な
く
影
を
同
行

と
見
た
の
が
秀
逸
。杉谷遺跡から出土した

常滑焼
常滑焼は、愛知県常滑市を中心に生産
されている陶器です。平安時代末期に
猿
さ

投
なげ

窯
よう

の流れを受けて誕生した中世最
大規模の窯業地で、「常滑窯」あるいは
「知多半島古窯跡群」とも呼ばれていま
す。平安時代末期から室町時代にかけ
て、知多半島全域では1,200 基以上の
古窯跡が確認されており、実際にはそ
の倍以上の窯があったと考えられてい
ます。当時の主な製品は、釉

うわぐすり

薬をかけ
ない碗、皿、瓶、壺、甕

かめ

などで、地下
に掘られた大型の窖

あな

窯
がま

で焼き上げられ
ました。
杉谷遺跡からも常滑焼が出土していま
す。胴に3本の線が巡る三

さん

筋
きん

壺
こ

（写真左）
や、口が広く、胴がくの字に張った不

ふ

識
しき

壺
つぼ

（写真右）などが発見されており、
当時は焼骨を納める骨

こつ

蔵
ぞう

器
き

として用い
られていました。



 １ 区・自治会の法人化 ▷総務課
 ２ 情報公開制度・

個人情報保護制度 ▷総務課
 ３ 地域防災 ▷総務課
 ４ 交通安全・交通事故防止 ▷総務課
 ５ 町内の公共交通 ▷総務課
 ６ 総合計画 ▷企画情報課
 ７ 自治体 DX・情報化 ▷企画情報課
 ８ 男女共同参画 ▷企画情報課
 ９ 広報紙づくり ▷企画情報課
10 菰野町の財政 ▷財務課
11 町税のしくみ

（住民税・固定資産税他） ▷税務課
12 証明書のコンビニ交付 ▷住民課
13 国民健康保険制度 ▷住民課
14 後期高齢者医療保険制度 ▷住民課
15 健康づくり ▷健康福祉課
16 障がい者福祉 ▷健康福祉課
17 介護保険制度 ▷健康福祉課
18 高齢者福祉 ▷健康福祉課
19 高齢者の健康づくりと介護予防 ▷健康福祉課
20 子育て支援 ▷子ども家庭課
21 児童虐待 ▷子ども家庭課
22 生活排水対策の手法 ▷環境課・上下水道課
23 浄化槽の知識 ▷環境課
24 廃棄物処理（分解・分別）

の方法 ▷環境課

25 ごみの減量化・資源物回収
（品目選別 ･ 出し方）の方法 ▷環境課

26 各種リサイクル法のしくみ ▷環境課
27 廃棄物不法投棄対策と

クリーン大作戦 ▷環境課
28 犬猫ペットの正しい飼い方と

苦情あれこれ ▷環境課
29 農業委員会の仕事 ▷観光産業課
30 菰野町の農産物 ▷観光産業課
31 森林の機能 ▷観光産業課
32 地域ぐるみの獣害対策 ▷観光産業課
33 観光地づくり ▷観光産業課
34 道路の計画と維持 ▷都市整備課
35 都市マスタープラン ▷都市整備課
36 住宅の防火対策 ▷消防本部
37 教育委員会と小中学校の取組 ▷教育課
38 生涯学習の推進 ▷コミュニティ振興課
39 町の文化財 ▷コミュニティ振興課
40 公民館活動 ▷コミュニティ振興課
41 図書館のサービス ▷図書館
42 下水道事業 ▷上下水道課
43 水道事業 ▷上下水道課
44 議会の役割と仕事 ▷議会事務局

■菰野町電子メールアドレス keyaki@town.komono.mie.jp
＊「広報こもの」は視覚障がいのある方（障害者手帳をお持ちの方）に「声の広報」をお届けしています。
　ご希望の方は企画情報課（TEL 391-1105/FAX 391-1188）にお問い合わせください。
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交流トークのテーマと担当課

町職員が皆さんのところへ伺い、
ご希望のテーマに沿っ
て事業説明を行い、意
見交換をする「交流ト
ーク」を開催します。
開催希望の方は、左の
表からテーマを選び、
お申し込みください。

トーク

391-1105TEL
FAX

企画情報課

391-1188

交流トーク問
い
合
わ
せ

10名から

開催人数

企画情報課（役場本庁３階）
で申し込み

申込方法

月

開催期間

３月31日
令
和
９
年

６月１日
令
和
８
年

水

か
ら

ま
で


