
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休日の中学校部活動は地域クラブ活動へ 
～2026年（令和 8年）の地域展開を目指して～ 

菰野町地域クラブ活動推進協議会 

これからは「地域クラブ活動」へ 

「やりたい」活動が選択できる 

 校区をこえて子どもたちが活動できる機会が増

えるため、「やりたい」活動を選択できる幅が広が

ります。また、新しい種目にチャレンジしたり、新

しい仲間や居場所が見つかったりするきっかけに

もなります。 

専門的な指導を継続して受けられる 

 指導者は専門的に活動されてきた方や指導され

てきた方（指導を続けたい学校の教員も含む）にな

ります。また、基本的に異動等によって指導者が変

わることがないため、継続して同じ指導者に専門的

な指導を受けることができます。 

子どもたちの「やりたい」が「できる」環境に 

生徒のスポーツ、文化芸術活動を、学校が主体となる「中学校部活動」から、地域が主体となる「地域クラ

ブ活動」へと地域展開し、地域全体で支えていきます。地域展開することで、子どもたちの多様な体験機会の

確保、学校の枠を越えた仲間のつながりの創出、継続した指導を受けることが可能になります。 

地域クラブ活動 

これからは 

学校の枠を超えて、子どもたちの 

「やりたい」が「できる」環境へ 

指導を希望する教員も地域の
一員として参加します。 

元気アップこものスポーツクラブ
の指導者が専門的に指導します。 

中学校部活動 

学校関係なく 

参加できる種目

が増えます。 

町内の学校施設等を

活用します。 

学校では出来る種目が限ら

れている…。 

学校では部員が足りな

いから練習できない…。 

いろんな種目が用意されています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

○…実施 ×…実施しない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 練習 大会等 

平日 休日（土日等） 協会等 中体連 

部活動 〇 × × × 

地域クラブ活動 × 〇 指導者と相談して決定 

部活動と地域クラブ活動の違い 
部活動 地域クラブ活動

運営主体 中学校 特定非営利活動法人　元気アップこものスポーツクラブ

指導者 教員、部活動指導員 地域の指導者、希望する教員（兼職兼業）

参加者 当該校の生徒 生徒等（参加範囲は柔軟に設定）

活動場所 学校施設 学校施設、地域の諸施設等

費　用 部費、試合やコンクールの参加費等 指導者への謝金等の月会費、試合やコンクールの参加費等

保　険 日本スポーツ振興センター災害共済 元気アップこものスポーツクラブ独自の保険

令和８年度 休日の中学校部活動は地域展開します 
・中学校が行う休日の中学校部活動（以下、部活動）は 2026年度（令和８年度）の３年生最後の大会及び

コンクール後に終了します。 

・休日に生徒が活動できる場所である「地域クラブ活動」に地域展開します。（別紙メニュー参照） 

・平日の部活動は休日の部活動の地域展開の状況や国の方針等も鑑みながら、引き続き、段階的に地域展開

を進めていく予定です。 

 

 

 

・休日に地域クラブ活動に参加する場合は費用がかかります。（別紙メニュー参照） 

費用が変わります 

Q＆A アンケート結果 別紙メニュー 
運営主体 ホームページ 

元気アップこものスポーツクラブ 

お問い合わせ先 

元気アップこものスポーツクラブ 

TEL【 059-394-5018 】 

FAX【 059-394-5018 】 

菰野町役場 コミュニティ振興課 

TEL【 059-391-1160 】 

FAX【 059-328-5995 】 

菰野町教育委員会事務局 教育課 

TEL【 059-391-1155 】 

FAX【 059-391-1195 】 

その他の情報（二次元コードを読み取ってください） 


