
会 場 菰野地区コミュニティセンターホール

入場料 無料 （事前申し込み不要）

14：00～15：45
(土)

3 9令和6年

菰野町 子育て支援 講演

(開 場 13：30～)

(３月８日は国際女性デー)
【無料託児サービス有り】申込は裏面参照

女性の生き方を考える日

高齢者のマンパワー

育児は孤独ではないよ

女性たちの声を 繋ぎ
命綱に 変える暮らし方

子育てコミュニティで支えあう

海外の子育ての常識

未来のために
あなたは今
どう動きますか

【共 催】 菰野町/こどもの未来を考えるサークル”With You”

(三重郡菰野町大字菰野1418番地)

Kimura akiko

木村 章鼓

バースドゥーラ



講師紹介

ドゥーラシップジャパン理事

バースドゥーラとして主に英国、米国で活動。

海外生活約20年。世界65ヵ国、７都市に住み、

各地で母子支援に携わる。執筆、翻訳多数。

日本初の日本語によるバースドゥーラ養成

スクールで一期生を産み出す。

エジンバラ大学大学院医療人類学修士。

＊ドゥーラとは、産前産後の母親に寄り添い、

母子の心身安定のサポートやケアを行う職業

共 催 菰野町
こどもの未来を考えるサークル”With You”

担当課 コミュニティ振興課

(TEL:059-391-1160 FAX:059-328-5995)

【無料託児サービスについて】

ご利用されたい方は、必ず事前に、

下記担当課までご連絡ください。
（当日申込は不可）

・対象年齢 6ゕ月～小学校低学年

・定員 先着15名程度

※講演開始15分前から託児開始

木村 章鼓 (kimura akiko)

バースドゥーラ

古来より日本では地域共同体の暮らし

の中で世代を超えて支え合い、子産み

子育てをしてきました。

妊娠、子育てなどに悩む方達のため、

気軽に悩みを相談できるような

地域コミュニティを作りたいと、

全国各地で支援活動をしています。

海外での事例も紹介しながら、

子育ての悩みを共有できる

そんな時間にしたいです。


